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A escola é um ambiente social propício para o desenvolvimento de programas de saúde e 
implementação de medidas preventivas. Desta forma, o objetivo do presente estudo foi aplicar e 
avaliar um programa educativo-preventivo para escolares do ensino fundamental matriculados em 
uma escola de tempo integral do município de Piracicaba, na faixa etária dos 7 aos 8 anos. 
Inicialmente foi realizado um exame epidemiológico bucal e também entrevistas com os alunos 
avaliando-se o grau de conhecimento em saúde bucal, seus hábitos e acesso a serviços de saúde. 
Após esta fase diagnóstica, o programa preventivo educativo foi aplicado, por meio de gincanas, 
atividades lúdicas e outras realizadas pelos alunos em casa, junto com os pais. Ao final de cada 
atividade e ao final do projeto, um instrumento de avaliação foi aplicado para se analisar a eficácia 
das ações. Verificou-se uma melhora significativa nos conhecimentos e práticas em saúde bucal 
das crianças, sendo que o programa foi efetivo em alcançar seus objetivos, mobilizando pais e 
professores para a melhoria da qualidade de saúde dos escolares. 
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