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REABILITACAO GRUPAL DE DEFICENTES VISUAIS: CARACTERISTICAS E EXPECTATIVAS
DE USUARIOS

Roselilian Cunha Pereira (Bolsista FUNDAP), Maria Inés Rubo de Souza Nobre e Profa. Dra. Rita
de Cassia letto Montilha (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A diminuicdo da capacidade visual acarreta consequéncias adversas, que podem gerar
incapacidades e desvantagens, diminuindo ou limitando a qualidade de vida de pessoas com visdo
subnormal. Sendo assim justifica-se a necessidade de um processo de reabilitacdo onde esses
individuos expressam suas necessidades e é possivel refletir sobre suas limitacdes e aprender a
conviver com essa hova condicdo. Este trabalho tem por objetivo verificar as caracteristicas
pessoais de portadores de visdo subnormal, usuérios do Grupo de Reabilitagdo do CEPRE (Centro
de Estudos e Pesquisas em Reabilitacdo), e suas expectativas em relagdo ao processo de
reabilitacdo grupal. A coleta de dados foi realizada por meio de um questionério aplicado por
entrevista com cada participante. Este instrumento foi desenvolvido apds estudo exploratério. Entre
os resultados preliminares estdo que a amostra foi constituida por 13 participantes com média de
idade de 38 anos, sendo que 53,84% sdo do sexo feminino. Todos encontram-se afastados do
trabalho. No que se refere as expectativas com relacdo a reabilitacdo destacaram-se o interesse
em retornar ao exercicio profissional (50,0%) e as atividades escolares (50,0%). Observou-se que
as expectativas apontadas pelos entrevistados se referem as atividades desenvolvidas no

processo de reabilitacdo.
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