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VALIDACAO QUALITATIVA E QUANTITATIVA DE ESCALA DE MEDIDA DE
INSEGURANCA ALIMENTAR PARA PESQUISA ENTRE CRIANCAS EM IDADE ESCOLAR
Diego Funahashi Alves (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Ana Maria Segall Corréa
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Seguranca alimentar é a garantia, a todos, de condi¢Bes de acesso a alimentos basicos de
qualidade, em quantidade suficiente, de modo permanente e sem comprometer 0 acesso a
outras necessidades essenciais e ainda, com base em praticas alimentares saudaveis. Nao ha
no Brasil uma ferramenta validada para avaliar esse fendbmeno em criangas em idade escolar.
Essa auséncia é um obstaculo para coleta de dados na populagédo alvo do maior programa
brasileiro de combate a fome: Programa Nacional de Alimentacdo Escolar. Este projeto de
pesquisa é a continuagdo de um projeto de pesquisa iniciado em 2009, por esse aluno, que
culminou em uma proposta prévia de um modelo de escala para avaliar inseguranca alimentar
entre criancas em idade escolar. A finalizacdo da etapa qualitativa e a realizacdo da etapa
quantitativa € o objeto deste projeto de iniciacdo cientifica. Espera-se como resultado que nas
entrevistas individuais com 12 criancas, estas compreendam a proposta de escala e sugiram
modificagcdes para torna-la mais facil de ser auto-respondida por outras criancas. Apds essa
etapa qualitativa, a escala validada sera aplicada em trés escolas publicas de regiées carentes
de Campinas. Com essa ferramenta validada, serd possivel avaliar de forma mais acurada a
prevaléncia de inseguranca alimentar entre criangcas em diferentes regides do Brasil e adequar

0s programas assistencialistas as necessidades de cada lugar.
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