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O projeto “Gestão do Cuidado e Promoção da Saúde no SUS Campinas” visa à promoção em 
saúde, que parte da combinação de apoios educacionais e ambientais para atingir hábitos de 
vida saudáveis nos indivíduos e coletividades. Os diversos Sistemas de Informação em Saúde 
contém dados que podem expressar a qualidade do cuidado que é prestado à população. Este 
estudo visa identificar as três principais causas de óbitos de adultos de 20 a 59 anos, no ano 
de 2009, em dez Centros de Saúde (CS) do município de Campinas, SP e analisar a 
distribuição destes óbitos quanto ao sexo. Trata-se de uma pesquisa quantitativa descritiva. Os 
dados foram coletados das Declarações de Óbitos. Nesta faixa etária ocorreram 375 óbitos, 
sendo as três principais causas doenças do aparelho cardiocirculatório com 75 (23,07%), 70 
(21,53%) neoplasias e 79 (24,30%) causas externas. Em relação ao sexo 148 (66,07%) são do 
sexo masculino e 76 (33,92%) do feminino. A maioria dos óbitos encontrados é de adultos, do 
sexo masculino, cujas causas de óbitos têm determinantes complexos em que a participação 
dos serviços de saúde e das políticas públicas saudáveis poderia contribuir para preveni-las. 
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