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A utilizacdo de atividades com grupos foi sistematicamente empregada nos EUA, apos a
década de 1930. Essa abordagem, propria da terapia ocupacional, se intensificou como forma
de tratamento, pois as vivéncias em grupo ganharam um sentido e um significado, tendo assim
um efeito terapéutico. Ballarin (2007). O presente estudo destaca a importancia da
compreensdo do setting grupal na formacdo em fonoaudiologia. O estudo esté vinculado a
pesquisa “Intervencdo Fonoaudiol6gica em grupo de familiares de criangas com alteracdes de
linguagem” e foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa — FCM- Unicamp,
sob o numero 179/2009. O objetivo da pesquisa foi verificar como alunos de 4° ano de
fonoaudiologia - CEPRE/FCM/IEL-Unicamp avaliaram o processo de escolha, desenvolvimento
e conducdo de atividades, no grupo de familiares de criancas com alteracdes de linguagem.
Trata-se de pesquisa de abordagem qualitativa. Para coleta de dados foram realizados trés
grupos focais, registrados em video. O estudo possibilitou melhor compreenséo do processo de
escolha, desenvolvimento e conducdo das atividades, assim como o conhecimento dos
sentimentos dos estudantes ao conduzirem o grupo, a compreensdo do papel do terapeuta e a
importancia do grupo na fonoaudiologia. Conclui-se que os alunos avaliaram que a escolha e
conducdo de atividades em grupo de familiares, discutida na interface com a terapia
ocupacional, agregaram valores durante a graduacao, sentiram-se capazes e preparados para

conduzirem grupos devido a experiéncia vivida em sua formacéo.
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