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Introdução: A Esclerose múltipla (EM) acomete principalmente adultos jovens e é resultado de 
uma resposta imunológica voltada contra os componentes da bainha de mielina e 
oligodendrócitos. O interferon beta é utilizado como tratamento na EM e muitos estudos 
comprovaram que o efeito benéfico na EM se deve ao efeito imunomodulatório dessa citocina. 
Entre outras funções, o Interferon beta diminui a produção de citocinas pró-inflamatórias tanto 
na periferia, como no sistema nervoso central. A osteopontina aumenta a resposta inflamatória 
através do aumento da síntese de citocinas pró-inflamatórias como IL-17 e IL-12 estando 
associada com a patogênese e progressão da EM. Objetivo: Neste estudo analisamos o efeito 
de interferon beta na produção e expressão da osteopontina e sua ação sobre células 
encefalitogênicas no modelo experimental de estudo da EM, a encefalomielite experimental 
autoimune (EAE). Materiais e métodos: Induzimos a EAE em camundongos C57bl-6 através 
da imunização com peptídeo MOG35-55 e o tratamento foi realizado com interferon beta 
administrada em três doses (0,8μl/animal). A expressão de osteopontina e outras citocinas pró 
e antiinflamatórias importantes no desenvolvimento da doença como Il-17 e IL-27 e fatores de 
transcrição (STAT1, Ror C, Tbx 21) foram caracterizadas através do Real-time PCR. 
Paralelamente foi observada a evolução da EAE através da atribuição de "score" clínico. 
Conclusão: Foi possível constatar que o tratamento com o IFN beta diminui significativamente 
a gravidade da EAE. A melhora da doença foi associada a uma diminuição significativa da 
expressão da osteopontina e citocinas pró-inflamatórias. Portanto, mostramos que o interferon 
beta modula a gravidade da EAE diminuindo a expressão de osteopontina, o que resulta na 
menor ativação das células encefalitogênicas. 
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