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AVALIACAO DAS PROPRIEDADES FISICAS DO ESMALTE APOS UTILIZACAO DE
AGENTES CLAREADORES COM CALCIO

Tassia Barroso Falsete (Bolsista PIBIC/CNPq), Carlos Eduardo dos Santos Bertoldo, Glaucia
Maria Bovi Ambrosano, Flavio Henrique Baggio Aguiar, José Roberto Louvadino e Profa. Dra.
Debora Alves Nunes Leite Lima (Orientadora), Faculdade de Odontologia - FOP, UNICAMP

Este estudo avaliou as propriedades fisicas do esmalte dental apds utilizacdo de clareadores
com e sem calcio e aplicagao de fllor neutro. Foram utilizados 40 blocos de esmalte bovino,
divididos em 4 grupos (n=10):G1- Peréxido de Hidrogénio (PH) a 35% com calcio seguido da
aplicagéo de fldor neutro, G2- PH a 35% com calcio e armazenamento em saliva artificial por 7
dias, G3- PH a 35% seguido da aplicagéo de flior neutro e G4- PH a 35% e armazenamento
em saliva artificial por 7 dias. Leituras de microdureza e de rugosidade foram realizadas nos
tempos: L1- inicial, L2- apés o clareamento e L3- apds aplicagdo de fluor. Os dados foram
analisados utilizando-se ANOVA “dois fatores” e teste de Tukey (a=5%). Os clareadores
diminuiram a microdureza e aumentaram a rugosidade do esmalte significativamente. Em L2,
os grupos G1 e G2 apresentaram maior microdureza em relagdo a G3 e G4, respectivamente.
L3 apresentou maior microdureza que L2 para todos os grupos. Os grupos com e sem flior n&o
diferiram estatisticamente entre si. Conclui-se que, para ambos os clareadores, a rugosidade
superficial do esmalte aumentou e nao se alterou apds aplicagéo de saliva ou flior. Quanto a
microdureza, sua redugao foi menor para o clareador com calcio, e a aplicagao de fluor ou

imersao em saliva artificial, pds- clareamento, foi eficaz na recuperagao dos valores iniciais.
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