XIX congresso K\
2011mternugde ; ﬂCNPq i
iniciacao crentifiGaMINEE st uncave

B0227

CONDICOES DE TRABALHO, ESTILO DE VIDA E QUEIXAS DE SAUDE ENTRE
CARPINTEIROS EM CIDADE DO INTERIOR DE MG

Isabela Gomes Alvares (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Maria Inés Monteiro (Orientadora),
Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Sao escassos o0s estudos epidemiolégicos sobre a saude e condigSes de trabalho de
marceneiros. Para investigar este tema, foi realizado em cidade do interior de Minas Gerais, um
estudo epidemioldgico transversal, com trabalhadores de marcenarias, com o objetivo de
identificar o perfil sociodemogréfico, condi¢cdes de trabalho, estilo de vida, principais queixas de
salde e riscos a que estavam expostos. O levantamento do perfil dos trabalhadores, bem
como das condi¢cdes de trabalho foi realizado por meio da aplicagdo de questionarios aos
trabalhadores e das observacgdes realizadas durante a coleta dos dados. Constatou-se que 0s
marceneiros trabalhavam sob condi¢cbes precéarias em relagdo a seguranga, assim como a
saude e higiene. Foram encontrados problemas diversos, como cervicalgia, lombalgia, cefaléia,
crises de espirros, rinite e entupimento nasal, além da exposi¢cdo constante a ruidos e pé de
madeira. No que diz respeito a seguranca no trabalho, todas as oficinas possuiam
equipamentos de protecdo individual, porém usados por uma pequena parcela de funcionarios.
A prevaléncia de acidentes de trabalho foi baixa e, entre os que se acidentaram a parte do
corpo atingida foram os dedos, com cortes, durante o uso de maquinas. Constatou-se ainda, a
necessidade de conscientizar os marceneiros a respeito da seguranca e higiene no trabalho

visando a promocdao da saude no trabalho.
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