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ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO E TOTAL EM CRIANCAS NASCIDAS EM
HOSPITAL UNIVERSITARIO INTERIOR DE SAO PAULO

Camila de Oliveira Chaoul (Bolsista SAE/UNICAMP e IC CNPq) e Profa. Dra. lané Nogueira do
Vale (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

O aleitamento materno exclusivo e total é de extrema importancia para a protecdo e promogéao
da saude das criancas e através da “Iniciativa Hospital Amigo da Crianga” busca-se elevar a
prevaléncia dessa pratica. Esse projeto teve como objetivos: Determinar a prevaléncia do
aleitamento materno exclusivo e total entre as criancas nascidas no CAISM e caracterizar quais
as principais dificuldades encontradas por essas mulheres no periodo de amamentacéo.
Métodos: Estudo transversal descritivo cujos sujeitos foram criangcas nascidas no CAISM.
Foram entrevistadas todas as mulheres internadas no Alojamento Conjunto que tiveram filho
anterior nascido no CAISM. O tamanho amostral foi de 320 mulheres. Foram incluidas apenas
criangas que ficaram no Alojamento Conjunto da admisséo até a alta. Foram excluidos os
gemelares. As mées foram entrevistadas pela académica e para isso, foi utilizado um
instrumento contendo dados so6cio-demograficos, o tempo de aleitamento materno exclusivo e
total e as variadveis que poderiam estar associadas. Os dados coletados estdo sendo inseridos
em um banco de dados (Microsoft Excel). Sera realizada uma analise descritiva e cruzamentos
das variaveis de interesse. Para verificar associacdo ou comparar proporgdes serdo utilizados
os testes Qui-quadrado e exato de Fisher. O nivel de significAncia adotado sera de 5%, ou
seja, p<0.05.
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