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A partir de dados coletados em estudo epidemiológico transversal realizado entre 
trabalhadores de oficinas mecânicas em Pirajuí – SP, com o objetivo de avaliar condições de 
trabalho, estilo de vida e queixas de saúde entre esses trabalhadores, foi proposto a 
elaboração de material educativo, tendo como norteadores os principais problemas 
identificados naquela pesquisa. Esta pesquisa se justifica, portanto, tendo em vista a escassez 
de publicações referente ao estudo de trabalhadores que atuam em oficinas mecânicas e a 
exposição a riscos e perigos que os mesmos se encontram expostos no processo de trabalho e 
o interesse demonstrado pelos trabalhadores entrevistados em relação aos mesmos. Acredito 
que grande parte do descaso com a proteção é devido à falta de informação e conhecimento a 
respeito dos riscos presentes no cotidiano do trabalho das oficinas. Deve ser destacada a 
importância da divulgação do conhecimento, inclusive em termos legais, em relação à 
exposição a produtos químicos, agentes alérgenos, que ocasionam problemas de saúde e 
requerem acompanhamento. 
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