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PERFIL, CONDICOES DE TRABALHO E SAUDE DOS PRODUTORES DE FRUTAS EM
VALINHOS, INTERIOR DE SAO PAULO

Larissa Fernanda Vaccari (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Maria Inés Monteiro
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Sao escassas as informacdes sobre a saude dos fruticultores no interior de Sdo Paulo. Estudo
descritivo e transversal com produtores de frutas no municipio de Valinhos, com o objetivo de
identificar o perfil sociodemografico, condi¢cdes de trabalho e saude e assim contribuir no
planejamento de ag¢fes voltadas a saude desta populagdo, destacando a importancia da
participacédo do enfermeiro. Foi aplicado questionario no ambiente de trabalho dos fruticultores
e realizado observacdo de campo. Constituiu grupo de semelhante distribuicdo quanto ao
género, 30 a 49 anos, baixa escolaridade, -catélicos, casados, um a dois filhos
predominantemente, residindo trés a quatro moradores por habitagdo. Condi¢bes de trabalho
mostraram-se adversas, embora haja satisfacdo na producao de frutas. As condi¢des de salude
sofreram forte influéncia do trabalho no campo, com queixas relacionadas principalmente aos
sistemas musculo-esquelético, respiratorio e mental. Destacou-se a necessidade de integracéo

entre ser usuario e trabalhador pelos servigos de saude.
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