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SEGURANCA ALIMENTAR NA GENESE DO SOBREPESO E DA OBESIDADE EM
CRIANCAS

Fabiana Aparecida Campos (Bolsista SAE/UNICAMP) e Prof. Dr. Carlos Roberto Soares Freire
de Rivoredo (Orientador), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

O projeto pretende determinar os processos implicados na génese do sobrepeso/obesidade em
criangas de 6 a 12 anos nas &reas de cobertura de dois Centros de Saude do Municipio de
Campinas (SP) e suas relacdes com a nocdo de Seguranca Alimentar. Trata-se de uma
investigacdo quanti-qualitativa que utilizara analise de risco, segundo os alimentos ingeridos e
habitos alimentares e entrevistas semi-estruturadas que serdo submetidas a andlise de
conteido em sua variante temdtica. Espera-se encontrar namero relevante de criangas
apresentando obesidade/sobrepeso, com atributos de classe e comprometimento nos aspectos
sécio-culturais que interferem nos habitos alimentares configurados como seletividade
alimentar. O objetivo geral é determinar a relagéo existente entre a génese da obesidade e do
sobrepeso em crian¢as, segundo a nocdo de seguranca alimentar. Os objetivos especificos
sdo: determinar o grau de inseguranc¢a alimentar da crianga no meio em que esta inserida e
associar o surgimento do sobrepeso/obesidade com o0s niveis de seguranca alimentar
apresentados pelas criangas e suas familias. Até agora foi feita a coleta dos dados para

aleatorizacéo das criancas que serdo entrevistadas.
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