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Estudos relacionados a eficácia terapêutica para o câncer de cólon e reto mostram, 
tradicionalmente, uma avaliação realizada através de parâmetros biomédicos, como diminuição 
do tumor, intervalo livre de doença e toxicidade das irradiações e quimioterápicos, deixando a 
parte seqüelas físicas e psíquicas que o tratamento pode causar ao paciente submetido a essa 
propedêutica, que devem ser considerados. O presente estudo objetiva conhecer a qualidade 
vida de pacientes portadores de câncer colorretal em fases distintas da evolução da doença, 
atendidos no Hospital de Clínicas da Universidade Estadual de Campinas. Trata-se de um 
estudo descritivo transversal, que utiliza o instrumento de avaliação de qualidade de vida em 
pacientes com câncer colorretal FACT-C, validado para a população brasileira. Os resultados 
preliminares da pesquisa sugerem o perfil sócio-demográfico dos pacientes entrevistados com 
idade acima da faixa de risco; predomínio do sexo feminino; baixa renda; apresentação inicial 
da doença com sintomas típicos, e uma boa qualidade de vida dos entrevistados. Esperamos 
que os resultados da pesquisa possam contribuir para apoiar a discussão sobre novos 
protocolos de rastreamento do câncer de cólon e reto em grupos de risco, buscando o 
diagnóstico mais precoce da doença, além de procedimentos mais eficazes de reabilitação. 
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