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A MULHER TABAGISTA COM CANCER DE COLO DE UTERO: UM ENFOQUE NA
ABORDAGEM DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Thais Michelle Viel Nalin (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Ana Regina Borges Silva
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

O objetivo desta pesquisa foi verificar se as mulheres tabagistas com cancer de colo de Utero,
que freqientam um servico especializado em oncologia, foram abordadas e/ou aconselhadas,
em algum momento do seu tratamento, pelos profissionais de salde, sobre a cessacao do
habito de fumar. Trata-se de um estudo transversal, descritivo e retrospectivo, com abordagem
guantitativa, realizado por meio de entrevistas individuais e consulta aos prontuérios de 150
mulheres fumantes com diagndstico de céncer de colo uterino, que estiverem em tratamento
sob regime ambulatorial. Os dados foram coletados, no periodo de dezembro de 2010 a abiril
de 2011, por meio de entrevista individual realizada pela pesquisadora utilizando como
instrumentos de coleta o Questionario da Histéria Tabagistica Para Mulheres com Céancer de
Colo de Utero, construido para este estudo, adaptado de similar do Instituto Nacional do
Cancer (INCA) e o Teste de Fagestrom para avaliar o grau de dependéncia a nicotina das
participantes do estudo. Elaborou-se um banco de dados no programa Excel 6.0 da Microsoft
Corporation onde os mesmos foram inseridos e conferidos para se proceder a andlise
descritiva dos resultados que estdo sendo apresentados em tabelas. A analise preliminar
demonstra que a maioria dos sujeitos tornou-se fumante antes dos 18anos de idade; o grau de
dependéncia a nicotina da maior parte desta populacao € médio; foram aconselhadas a parar
de fumar pelo médico, no entanto ndo receberam encaminhamento para tratamento e néo
relacionam o céncer de colo de Utero ao habito de fumar. Esta andlise inicial permitiu
vislumbrar questbes importantes sobre o tabagismo e o cancer de colo uterino para pensar

acles educativas na area de controle e deteccdo precoce do cancer.
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