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A papilomatose recorrente respiratória de laringe (PRRL) é uma doença rara de baixa 
prevalência e mortalidade, porém de elevada morbidade. Consiste no surgimento de lesões 
benignas (papilomas) relacionadas à infecção pelo papilomavírus humano (HPV). Os principais 
sintomas de apresentação são a disfonia, o estridor e a dispnéia. Não existe tratamento 
curativo, sendo necessárias múltiplas cirurgias para melhora da qualidade de vida. Este é um 
estudo retrospectivo e descritivo realizou a avaliação otorrinolaringológica e revisão dos 
prontuários de 89 pacientes, de ambos os sexos, do Setor de Laringologia e à Unidade de 
Laser do Departamento de Otorrinolaringologia do HC/UNICAMP, com o diagnóstico de PRRL. 
Seu objetivo foi conhecer as características clínicas e epidemiológicas da papilomatose 
recorrente de laringe em uma amostra de pacientes do HC – UNICAMP. A coleta dos dados foi 
executada pelo pesquisador no Serviço de Arquivo Médico (SAM) do HC/UNICAMP os dados 
foram tabulados a partir do programa Microsoft Excel e analisados a partir do SPSS for 
Windows 17.0. Alguns dos dados obtidos revelam: que a média de idade da amostra é de 
33,21; que a idade média do primeiro atendimento na Unicamp foi de 18,34 anos; que o 
principal sintoma de apresentação foi a disfonia seguida pela dispnéia; que a localização mais 
frequente das lesões foi na glote, principalmente em pregas vocais e comissura anterior. A 
partir desses dados pode-se caracterizar essa amostra de pacientes de nosso serviço. 
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