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Pesquisa realizada junto aos trabalhadores de uma Cooperativa de lixo, que atuavam em um
mercado hortifrutigranjeiro, na cidade de Campinas — SP, que teve como objetivo tragar o perfil
sociodemografico, estilo de vida e aspectos de saude e trabalho destes trabalhadores. A
importancia desta pesquisa reside na escassez de trabalhos publicados sobre o cotidiano dos
mesmos € na sua exposicdo a riscos ocupacionais e agravos a saude. Foi realizado um estudo
epidemioldgico transversal com todos os trabalhadores que atuavam na cooperativa, totalizando
oito pessoas e, para tal, foi utilizado um questionario elaborado por Monteiro (1996) e de
observagéo das atividades realizadas pelos trabalhadores. Sera realizada analise quanti-qualitativa
dos dados. Foi verificado que a maioria dos entrevistados (cinco) era do sexo feminino,
apresentava faixa etaria entre 50 e 59 anos (seis), ndo realizava nenhuma atividade fisica (sete),
nao ingeria bebida alcodlica (cinco) e apresentou alguma doenga nos ultimos doze meses (cinco);
todos relataram nao ser tabagistas (oito). Metade dos entrevistados tinha somente quatros anos de
escolaridade. Os resultados serdo discutidos com os trabalhadores visando elaborar uma acdo de
intervengao e promogao a saude.
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