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O METODO “BARTENIEFF FUNDAMENTALS” APLICADO AO DESENVOLVIMENTO DO
PROCESSO CRIATIVO EM DANCA CONTEMPORANEA

Rosely Conz (Bolsista SAE/PRG) e Profa. Marisa Martins Lambert (Orientadora), Instituto de Artes
— 1A, UNICAMP

Esta pesquisa teve por objetivo estabelecer a relagdo entre o método “Bartenieff Fundamentals”,
pertencente a area da Educagdo Somatica, e o processo de criagdo e composicao em danca
contemporanea. Na realizagdo deste estudo, utilizou-se uma metodologia tedrico/pratica que
enfocou, inicialmente, uma pesquisa bibliografica sobre os principios e conceitos do método em
questdo. Num segundo momento, estes conceitos foram vivenciados praticamente, como material
de base para o desenvolvimento de um estudo coreografico. Nesta fase de pesquisa criativa,
utilizou-se dinamicas de improvisagdo e composicdo em danga, partindo-se sempre de
caracteristicas especificas ao proprio método desenvolvido por Irmgard Bartenieff. No decorrer das
exploragbes praticas pdde-se observar que, segundo os fundamentos do método de Bartenieff,
agOes funcionais e expressivas sdo movimentos integrados. Assim, ao promover um maior
conhecimento do corpo e uma melhor maneira de utiliza-lo em acgéo, o trabalho de reeducagao do
movimento proposto pelo método enfatiza também um envolvimento emocional e psicoloégico que
possibilita o surgimento de idéias, sentimentos, sensagbes e outros aspectos igualmente
envolvidos no movimento e nos processos de criagdo. Da unido da exploracdo dos conceitos do

método e das tematicas surgidas, produziu-se uma composigao coreografica.
Bartenieff Fundamentals - Dancga - Processos Criativos



