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PERFIL DE ADOLESCENTES MAES DE CRIANGAS DE BAIXO PESO AO NASCER NO
MUNICIPIO DE CAMPINAS

Thalita Grossman (Bolsista SAE/UNICAMP) e Profa Dra Ana Maria Segall Correa (Orientadora),
Faculdade de Ciéncias Médicas — FCM , UNICAMP

Trata-se de um estudo descritivo, com uma amostra de 170 maes e seus RN, 25,8% delas
adolescentes, com filhos de baixo peso ao nascer (de 1500 a 2499g), ndo gemelares,
selecionados no CAISM/UNICAMP e Maternidade de Campinas. As variaveis estudadas foram
obtidas a partir de entrevistas com as puérperas, ainda na maternidade utilizando questionario
semi-estruturado, pré-testado, e aplicado por entrevistadores treinados e padronizados Os
objetivos sao descrever e analisar caracteristicas soécio-demograficas, condi¢gdes de saude,
estrutura familiar, rede de apoio familiar e social, assisténcia pré-natal, caracteristicas de saude do
RN ao nascimento e seu perfil de aleitamento na maternidade na alta hospitalar.Foram feitas
distribuicbes de freqiéncia, calculo de medidas de tendéncia central, seguidos de procedimentos
para comparagao das caracteristicas das maes adolescentes com as das maes adultas.
Observou-se uma prevaléncia de ensino fundamental incompleto de 38,6% entre as adolescentes
e 47,6% entre as adultas. Em relagdo as condigbes de moradia, um quarto das maes viviam em
domicilios sem esgotamento sanitario adequado. Quanto a situagao conjugal, quase metade dos
filhos das adolescentes viviam sem a presenca do pai. Ha necessidade de uma melhor cobertura

da assisténcia pré-natal e de promogao do aleitamento materno.
Mées- Adolescentes- Baixo Peso ao Nascer.



