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INTRODUCAO:

A Linguagem ¢ descrita como um sistema de signos cuja finalidade ¢ ser a expressao dos
pensamentos, o veiculo da comunicagdo social e a mediadora da interacdo humana. Pode se manifestar
ndo apenas oralmente/sinalizante nas linguas orais/linguas de sinais, mas também na modalidade
nao-verbal, como em dangas, pinturas, expressdes faciais, gestos, fotografias, entre outros.

A linguagem ¢ organizada em niveis: 1) Fonético-fonoldgico; 2) Sintatico-morfoldgico; e 3)
Pragmatico-discursivo. O primeiro dominio abarca as habilidades do falante na producdo sonora dos
fonemas (sons) de sua lingua e na discriminacdo auditiva entre eles, o segundo estd associado a
capacidade do individuo de modificar as unidades basicas das palavras (morfemas), compreender as
diferentes classes gramaticais, ampliar o seu vocabuldrio e construir frases coerentes. Por fim, o dominio
pragmatico-discursivo relaciona-se com o uso efetivo da linguagem e sua adaptagdo a diferentes
contextos do discurso (Bishop; Snowling, 2004).

A tecnologia assistiva (TA) desempenha um papel fundamental na promoc¢ao da inclusdo plena
dos individuos, diminuindo a percepcao negativa associada a sua condi¢ao de saude e enfatizando sua
participagdo. Este enfoque, conhecido como modelo biopsicossocial, representa uma evolucdo em
relagdo ao paradigma biomédico. Nesse sentido, a OMS implantou em 2001 a Classificagdo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), que adota um modelo multidimensional
para examinar os diversos elementos que influenciam na autonomia das pessoas com deficiéncia. Os
seus componentes sdo: condicdo de saude, fungdes e estruturas do corpo, atividades, participacao,

fatores ambientais e fatores pessoais (OMS, 2001).

XXXIII Congresso de Iniciacio Cientifica da UNICAMP — 2025 1



x x

KX XIll Congresso de @
.. Iniciacdo Cientifica da

| 9 i C UniSr=|m|:§>Egg $

PP -

GRiEEmp

A Baixa Visdo ¢ uma condi¢do que integra o espectro da Deficiéncia Visual (DV), definindo-se
como uma alteragdo permanente da capacidade visual que ndo pode ser corrigida com o uso da melhor
lente Optica ou por meio de tratamento oftalmologico disponivel. Essa condi¢do impacta diretamente a
participagdo das pessoas, podendo gerar graus variados de incapacidade.

Diante da escassez de estudos que estabelegam uma correlagdo entre a DV e a Fonoaudiologia, o
presente estudo tem como objetivo compreender a funcionalidade linguistica — tanto oral quanto escrita

— de adultos com baixa visao, utilizando-se da CIF como instrumento de classificagao.

METODOLOGIA:

Pesquisa de abordagem qualitativa, de corte longitudinal, com delineamento
exploratério-descritivo e aprovada no Comité de FEtica em Pesquisa sob parecer n°
83845724.1.0000.5404. A amostra consistiu em cinco adultos com diagndstico de baixa visao atendidos
em uma clinica escola no interior de Sao Paulo. Os critérios de inclusdo foram: ter diagnostico
oftalmologico de baixa visdo e auséncia de alteracdes cognitivas. Usou-se como instrumento um
questionario semiestruturado elaborado pela pesquisadora contendo vinte perguntas abertas e uma prova
de produgao escrita. Incluiram-se 20 dominios selecionados da CIF voltados a comunicagao, linguagem
(oral e escrita) e fala.

Além disso, com a finalidade de identificar as barreiras e facilitadores, também foram elaboradas
questdes abertas relativas a participagdo e rede de apoio. Os itens foram distribuidos em eixos tematicos
para avaliar os aspectos fonético-fonoldgico (sons da fala), sintitico-semantico (vocabuldrio e
constru¢ao de frases) e pragmatico-discursivo (intencionalidade comunicativa, adequacao linguistica e

conversagdo). A aplicagdo ocorreu presencialmente, com tempo médio de quinze minutos, em duas

coletas realizadas no primeiro semestre de 2025.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

A 1dade dos cinco participantes variou entre 29 e 51 anos, sendo que mais da metade tém idade
superior a quarenta anos. Participaram 3 mulheres e 2 homens. Nota-se que a maior parte da amostra
possui diagnostico de Baixa Visdo como consequéncia de retinopatia diabética, como apresentado na

tabela 1.

XXXIII Congresso de Iniciacido Cientifica da UNICAMP — 2025 2



x x

KX XIll Congresso de @
Iniciagcdo Cientifica da
Unicamp $

o (1
., DR
<

Tabela 1. Caracterizacio dos participantes

Participantes Sexo Idade Escolaridade Condi¢ao Visual
P1 F 49 anos Ens. Fund. I Completo Tumor em nervo 6ptico
P2 M 40 anos Ens. Sup. Incompleto Retinopatia diabética
P3 F 51 anos Ens. Sup. Completo Retinopatia diabética
P4 F 39 anos Ens. Médio Completo Toxoplasmose congénita
P5 M 29 anos Ens. Médio Incompleto Retinopatia diabética

Em relacdo a linguagem oral, os participantes ndo apresentaram alteragdes fonético-articulatorias
nem sintatico-semanticas.

Entretanto, no dominio pragmatico-discursivo, que busca compreender a linguagem em seu uso
por meio do discurso, os participantes relataram dificuldades associadas ao capacitismo em ambientes de
servicos de saude, como centros de saude, clinicas e hospitais, 0 que impacta em sua funcionalidade
nestes ambientes. A partir da 6tica da andlise do discurso, as regularidades tematicas que se repetiram
foram:

01. Invisibilidade da baixa visdo;
02. Desconhecimento dos profissionais no atendimento de uma pessoa com baixa visao;
03. Locais sem acessibilidade com piso tatil;

Além disso, os participantes evitam intera¢des dialdgicas em grupo e relataram dificuldades na
compreensdo de aspectos nao verbais da comunicagdo, como expressdes faciais, gestos, postura
corporal, siléncio e sarcasmo.

Em relagdo a linguagem escrita, os principais resultados apontam que apesar dos participantes
possuirem residuo visual remanescente, nenhum deles utiliza recursos Opticos que possam viabilizar
praticas de leitura e escrita. Como consequéncia, a maioria posiciona a sua condi¢cdo visual como

impedimento de leitura as vezes (n=2) e sempre (n=3).

Tabela 2. Aspectos qualitativos da linguagem escrita

Questio Nunca Raramente As vezes Sempre
1) Minha condigdo visual me impede de ler 2 3
2) Minha condig¢do visual me impede de escrever 1 4

3) Eu tenho dificuldade em ler recursos escritos do dia a
dia (jornal, bilhetes, revistas e placas) 5

4) Eu evito frequentar espagos que necessitem que eu leia 3 1 1
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5) Eu evito frequentar espacos que necessitem que eu

escreva 2 2 1
6) Eu evito praticas de leitura 2 1 2
7) Eu evito praticas de escrita 1 4

8) Eu utilizo recursos Opticos para me auxiliar na leitura e
na escrita 2 2 1

9) Meus amigos ¢ familiares me auxiliam em praticas
relacionadas a leitura e escrita 1 4

Em relacdo a CIF, no componente Fungoes do Corpo as categorias selecionadas com maior
incapacidade foram fung¢des de acuidade visual, campo visual e qualidade da visdo. Estas se mantiveram
estaveis na coleta I e II. No componente de Atividades de Participagdo, houve uma melhora na
socializagdao a partir de sua participagdo no grupo a qual estavam participando na clinica-escola. Em
relagdo aos Fatores Ambientais, nao houve mudanca entre os momentos 1 e 2 em relagdo as atitudes em

servigos, sistemas e politicas relacionados com a saude.

CONCLUSOES:

O estudo possibilitou compreender o impacto da baixa visdo na funcionalidade da linguagem de
adultos, evidenciando que, no dominio dialégico-discursivo ha um prejuizo nas relagdes interpessoais e
nas atividades de participagdo. Essa compreensdo foi possivel a partir da utilizagcdo da CIF.

Conforme posto como hipotese deste trabalho, os participantes ndo apresentaram alteragdes
fonéticas-fonologicas ou sintaticas-semanticas, pois apresentaram um desenvolvimento linguistico
adequado.

Em relagdo ao diagnodstico, vé-se que a retinopatia diabética ¢ a condi¢ao causal da maioria dos
participantes e que demanda acompanhamento e manejo continuo, questdo de grande importincia na
saude publica.

Destaca-se, ainda, que as atitudes individuais de familiares proximos foram definidas como
barreiras, evidenciando a importancia do trabalho fonoaudiolégico com a familia e de se conhecer o

paciente de forma contextualizada.
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