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INTRODUGAO:

Este projeto propde a analise das repercussoes acerca dos temas “saude sexual” e “Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis” (ISTs), sob a Optica do panico moral e dos discursos de odio, na
plataforma X/Twitter, com um enfoque nos discursos que circulam sobre a Profilaxia Pré-Exposicao ao
HIV (PrEP). Partimos do entendimento de que ndo existe uma separacdo entre online e offline, na
verdade, pelo contrario, existimos em continuum on/offline (Beleli; Pelucio, 2018), em que os discursos
e acontecimentos se imbricam e se ddo em conjunto. Ao considerar o Twitter/X como espago de
producdo de visibilidade e reconhecimento (ou ndo) de corpos e praticas dissidentes, articulamos essa
dindmica a noc¢do de cultura participativa (Jenkins, 2009), entendida aqui ndo como sinénimo de
democracia plena, mas como campo de disputas politicas intensificadas pela arquitetura algoritmica da
rede (Recuero, 2017). O projeto reconhece que a PrEP ¢ mais do que uma tecnologia biomédica de
prevencdo: ela ¢ um artefato cultural em torno do qual se condensam tensdes historicas e simbolicas
sobre o HIV/AIDS, especialmente no Brasil. A presenca de discursos odiosos ou moralizantes revela a
permanéncia de estigmas que remontam as primeiras décadas da epidemia, como mostraram Calazans,
Parker e Junior (2022), e atualizam, nos ambientes digitais, formas de controle e exclusdo moral sobre os
corpos dissidentes.

METODOLOGIA:

Esta pesquisa tem sido conduzida por meio da articulacdo de diferentes técnicas metodoldgicas.
Em uma frente, realizo uma revisao bibliografica sobre a historia da sexualidade enquanto campo de
tensionamentos, com énfase na epidemia de HIV/Aids e nas reconfiguracdes dos olhares e disputas que
emergem em torno dela. Também sdo de interesse para este estudo as etnografias digitais e as
proposicdes teoricas acerca do sistema sexo-género-desejo, amplamente discutidas por autores como
Gayle Rubin, Michel Foucault, Judith Butler, Monique Wittig, entre outros.

Paralelamente, utilizo o mecanismo de busca da plataforma X/Twitter com o objetivo de
identificar e analisar discussdes publicas relacionadas a essas temadticas, explorando suas nuances e
contextos. Para isso, t€ém se mostrado especialmente relevantes determinadas palavras-chave, como
“ISTs”, “DSTs” e “PrEP”, além de suas variacdes. Uma ofensa recorrente direcionada a pessoas que
fazem uso da PrEP, por exemplo, ¢ chama-las de “pogo de ISTs”, além de associa-las a ideias de “nojo”
e “sujeira”.
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A partir da revisdo bibliografica e da coleta e andlise de postagens e repostagens com base nas
palavras-chave mencionadas, tem sido possivel identificar ndo apenas o vocabulario comumente
mobilizado para atacar ou menosprezar usuarios da PrEP, mas também estabelecer comparagdes entre
comentarios recentes € outros relativamente anteriores (de 2023). Encontra-se em andamento a analise
final do material coletado durante o trabalho de campo, em didlogo com a bibliografia pertinente sobre
discursos de 6dio, panicos morais, filtros-bolha e dindmicas das redes sociais.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

A analise do material coletado nas redes sociais, especialmente na plataforma X/Twitter, revela a
persisténcia da centralidade da moral sexual como forca reguladora dos discursos publicos sobre praticas
e identidades dissidentes, em especial aquelas relacionadas ao uso da PrEP, ao sexo entre homens ¢ a
formas ndo normativas de relacionamento. As postagens analisadas, em sua maioria, partem de
exposigdes pessoais, como a retirada de frascos de PrEP, experiéncias em saunas gays ou desabafos
sobre relagcdes abertas, e geram reagdes marcadas por discursos de 6dio, estigmatizagdo e mesmo
tentativas de exclusdo social. Trata-se, portanto, de um campo discursivo em que se atualizam as normas
regulatorias que estruturam o sistema sexo-gé€nero-desejo e sua estabilidade, conforme abordado por
autores como Gayle Rubin (2017), Michel Foucault (2014) e Judith Butler (2003). A sexualidade, nesse
contexto, pode ser compreendida como dispositivo, nos termos de Michel Foucault (2014), ou seja,
como articulagdo de saberes, institui¢des, normas e praticas que atravessam oS corpos, regulam os
prazeres e produzem sujeitos. A partir desse dispositivo, certas praticas sexuais passam a ser objeto de
vigilancia, regulagdo e interveng¢do, a0 mesmo tempo em que outras sdo naturalizadas e legitimadas. As
reacdes negativas observadas nas redes sociais funcionam, portanto, como atualiza¢des cotidianas desse
dispositivo, repondo continuamente os limites entre o aceitavel e o abjeto no campo da sexualidade.

A hierarquia sexual descrita por Rubin, por sua vez, se expressa de forma explicita. Postagens
que evocam praticas ndo monogamicas, sexualidade fora do casamento, uso de PrEP ou presenca em
espacos voltados ao sexo sem compromisso, COmo saunas, sao automaticamente reposicionadas na ponta
do “sexo mau”, ou seja, um sexo considerado perigoso, promiscuo e desviante, como vemos na seguinte
transcrigdo de um dos posts analisados, feito em resposta a foto de um autoteste de HIV: “Vocé forga
tanto para defender PrEP, mas a gente sabe que gay que usa ndo passa muita credibilidade.”. Esse
reposicionamento frequentemente vem acompanhado de ofensas e acusagdes, como a associagao entre o
uso da PrEP e a propagacio de infecgdes sexualmente transmissiveis. E o que Rubin nomeia como
“efeito domind”: a ideia de que qualquer comportamento sexual que desvie da norma desencadearia uma
série de consequéncias maléficas, em que o sexo fora do padrao heteronormativo ¢ visto como porta de
entrada para a decadéncia moral e biologica.

Outro exemplo, ¢ uma postagem em que seu autor diz “E volta para casa cheio de IST para
passar para este querido. ai, deus me livre. gente ESQUISITA. Saudades do tempo que a galera tinha
vergonha de falar em relacionamento aberto.”. Este escrito se deu a partir de uma “repostagem”
(ferramenta essencial para nossa analise, visto que ela permite maior difusdo, a partir da participacao e
interacdo entre os usudrios), em que outra pessoa discutia sobre as supostas benesses de um
relacionamento aberto. Além de também ressaltar as ISTs e de atribuir aos praticantes deste “sexo mau”
o rétulo de “ gente esquisita”, € interessante ver a sugestdo do autor ao siléncio e a vergonha que deveria
ser, naturalmente, evocada ao se falar sobre esse assunto. Para Foucault (2014), a sociedade disciplinar
ndo atua na logica da interdicao (“nao deveras’), mas na forga positiva (“deve-se falar de tal modo™), ou
seja, falar sobre a anormalidade em publico ndo € proibido, mas deveria trazer vergonha ao interlocutor,
uma incitagdo sutil a como dar forma esse discurso e a exigéncia de dizé-lo em determinado ambiente,
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que, seguramente, ndo ¢ o publico. Em complementacao, Butler (2014) aponta as operacdes das normas,
que apesar de difusas, quando traidas em suas expectativas, traz impactos sociais para aqueles que a
trairam, no caso aqui a abjecdo e a vontade de exclusdo desses corpos da ordem social. J& Goffman
(1975) reflete sobre a responsabilidade do estigmatizado de ter de balancear o proprio estigma quando
diante de um dever moral, ou seja, se vai encobrir ou expor seu estigma. Ele argumenta que, embora
muitas vezes as pessoas "normais" se vejam como tolerantes, na pratica elas impdem condi¢des para a
aceitagdo do estigmatizado. Em outras palavras, a aceitagdo s6 ocorre se o individuo fizer um esforco
ativo para se encaixar e nao desafiar as normas estabelecidas.

Esses discursos também evidenciam uma articulagdo entre estigma e norma. Como propde
Foucault (2014), o poder disciplinar atua ndo apenas pela proibicao, mas pela regulacdo do que deve ser
dito e como deve ser dito. Falar sobre sexo fora da norma pode ndo ser proibido, mas deve ser
acompanhado de vergonha, siléncio ou culpa. Isso se expressa na sugestdo frequente de que certos temas
nao deveriam ser debatidos em publico, ou que seus sujeitos deveriam “se envergonhar”. Parece ser uma
forma de disciplinar os corpos, como apontam tanto Judith Butler (2003), como Erving Goffman (1975).
A produgdo da norma opera tanto pela exclusdo direta do que se pretende proibir quanto pela exigéncia
de incorporacio parcial. E nesse sentido que se pode compreender a tentativa de certos usuérios da rede
social de demarcar uma fronteira entre “gays normais” e “gays desviantes”, por vezes sugerindo que
apenas certos corpos e discursos sdo autorizados a falar sobre prevencdo, sexo ou satide. As postagens
analisadas, especialmente aquelas que recebem alto engajamento negativo, como a do autoteste de HIV,
revelam como as redes sociais operam como arenas privilegiadas de atualizagdo das moralidades, como
argumenta Richard Miskolci (2021). Como destaca Jeffrey Weeks (2000), os panicos morais nao sao
reagdes espontaneas a perigos reais, mas sim formas de reforco das fronteiras morais da nossa sociedade.
A figura do “usuario de PrEP promiscuo” ou do “gay da sauna” funciona como bode expiatério que
reafirma as normas sexuais por contraste com o que se entende por “sexo bom”.

Um ponto de destaque ¢ a ideia de que a internet oferece um espaco seguro para a manifestagao
de discursos violentos e estigmatizantes. A recorréncia de comentarios preconceituosos, feitos por
pessoas que se reconhecem como gays, parece sustentada por um sentimento de impunidade, como se o
ambiente digital suspendesse as consequéncias juridicas e éticas do mundo offline. Contudo, como
mostra a analise, on e offline formam um continuo de relagdes sociais e normativas, em que violéncias
se retroalimentam e se amplificam mutuamente (Beleli; Peltcio, 2018). E importante destacar, ainda, os
gestos contraditorios presentes em algumas postagens. Por exemplo, a tentativa de silenciar os proprios
usudrios de PrEP em nome da prevengdo revela um movimento que promove a exclusao dos sujeitos
estigmatizados. A sugestdio de um “pacto de siléncio” entre usuarios de PrEP demonstra um
desconhecimento historico dos movimentos de luta contra a AIDS, como o lema Silence = Death. Ha
aqui um apagamento da memoria de uma comunidade, que pode contribuir para o aprofundamento da
estigmatizagdo e para o esvaziamento das estratégias de cuidado e visibilidade, tdo importantes na
histéria dos ativismos LGBTQIA+.

Essa disputa entre discursos de exclusdo e reivindicagdes de direito pode ser compreendida
também a luz do historico da epidemia de HIV/Aids no Brasil. Como analisam Calazans, Parker e Junior
(2023), ¢ possivel dividir a historia da Aids em ondas sucessivas: da resposta comunitaria e ativista nos
anos 1980 a crescente institucionalizacdo e rebiomedicaliza¢do nas décadas seguintes. Na quarta e quinta
ondas, especialmente, percebe-se um apagamento do engajamento politico em prol de uma logica
majoritariamente biomédica, que apesar de apostar em uma “preven¢do combinada”, ainda incorre em
discursos biomédicos prioritariamente. Essa mudanga ajuda a entender por que muitos discursos atuais
descolam a PrEP de sua dimensdo coletiva e histdrica, como apontado em paragrafos anteriores, tratando
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o cuidado com a saude sexual como uma escolha individual desvinculada de disputas sociais. A
despolitizagdo da prevengdo, quando aliada a personalizacdo algoritmica das timelines (Recuero, 2017),
favorece o esvaziamento da memoria coletiva da epidemia e a circulacdo de narrativas que culpabilizam

sujeitos por suas praticas sexuais, numa cultura participativa que nem sempre ¢ inclusiva (Jenkins,
2009), mas sim marcada por conflitos, exclusdes e vigilancia moral entre pares.

CONCLUSOES:

Em sintese, as interacdes analisadas t€ém evidenciado que os discursos sobre sexualidade nas
redes sociais continuam operando sob as logicas profundamente moralizantes e hierarquizantes, que
reatualizam normas de género, desejo e comportamento sexual. A violéncia simbdlica (e muitas vezes
literal) direcionada a sujeitos dissidentes reforca a urgéncia de compreendermos as redes como espacos
atravessados por normas historicas, morais, politicas e sociais, ¢ ndo como ambientes neutros. A
“hierarquizacao” continua sendo a palavra-chave, seja no que diz respeito as praticas sexuais, aos
sujeitos autorizados a fala ou aos modos legitimos de existéncia.

A sexualidade, enquanto dispositivo, continua a operar como eixo central na producao de
hierarquias morais e sociais nas redes digitais. As reagdes a postagens sobre a PrEP, relacdes abertas e
praticas sexuais dissidentes revelam a persisténcia de normas que classificam corpos, desejos e afetos
em termos de pureza e desvio. As redes sociais ndo apenas reproduzem discursos de 6dio e
estigmatiza¢do, mas também os produzem e intensificam, criando zonas de vulnerabilidade marcadas
pela moral sexual. Ao tensionar o sistema sexo-género-desejo e expor a fragilidade da norma, os sujeitos
que se expdem online, mesmo em gestos cotidianos de afirmagao de si, acabam por enfrentar uma ldgica
que ainda estrutura o imaginario coletivo sobre o “sexo bom”. A critica a essas hierarquias permanece,
assim, tarefa urgente para os estudos de sexualidade.
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