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INTRODUGAO:

Durante o desenvolvimento e estudos relacionados ao projeto, foram realizadas pesquisas
voltadas para a sustentabilidade, onde inicialmente o foco foi a analise da legislagdo aplicada ao setor
da construgao civil. Na sequéncia foram abordados tdpicos sobre os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) adotados pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) em 2015. Os ODS foram
criados para promover o desenvolvimento sustentavel, abrangendo questdes sociais, econdmicas e
ambientais de todo o planeta. Verifica-se que muitos dos ODS estdo diretamente ou indiretamente
relacionadas a construgao civil.

Em seguida, foram destacados os principais materiais utilizados em projetos de construgao, se
atentando as suas vantagens e desvantagens, a sua utilizacdo e aos impactos ambientais causados por
eles. E grande a geragao de residuos em obras de construg&o civil, e é de extrema importancia conhecer
as formas de destinagdo adequada dos mesmos.

Por esse motivo, foi feito uma analise aprofundada do Plano de Gerenciamento de Residuos
Sdlidos, com o intuito de proteger a saude publica e a estimular a tecnologia limpa, como prevé a Lei
n°12.305 (BRASIL, 2010).

Em suma, a consciéncia ambiental e o conhecimento da importancia da sustentabilidade na

construgao civil foram as principais abordagens deste projeto.
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METODOLOGIA:

As atividades do projeto foram desenvolvidas de forma hibrida, com encontros presenciais e

remotos. As aulas contaram com o uso de slides, filmes, artigos e discussées em grupo, seguidas por

leituras e seminarios sobre os temas abordados.

O objetivo foi refletir sobre praticas mais sustentaveis no setor da construgao civil, incentivando

0 uso consciente de recursos € a redugao de impactos ambientais.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Durante as aulas foram abordados os seguintes assuntos:

v

Sustentabilidade — sua aplicagao tem sido motivada a partir de Leis e Resolugbes como:

A Lei 12.305/2010 — institui a Politica Nacional dos Residuos Sdlidos, estabelecendo diretrizes
para reduzir a geracdo de residuos sélidos, combate a poluicdo e gerir diferentes tipos de
residuos de maneira adequada. Essa lei orienta o governo federal, os estados e municipios,
definindo principios, objetivos, instrumentos, diretrizes, metas e agdes para o gerenciamento de
residuos de forma ordenada e sustentavel (BRASIL, 2010).

Conama 001 — esta resolucdo trata dos impactos causados pelos seres humanos no meio
ambiente e na sociedade. Esses impactos podem afetar: a saude e seguranca das pessoas, a
biota, condicbes estéticas e sanitarias do meio ambiente, além da qualidade dos recursos
naturais disponiveis. Por esses motivos, o Estudo de Impacto Ambiental (EIA) e o Relatério de
Impacto Ambiental (RIMA) devem ser realizados, garantindo a sustentabilidade de projetos e
promovendo a prote¢cao ambiental (BRASIL, 1986).

Cimento — é um dos materiais mais utilizados em todo mundo, ainda que sua fabricagao ofereca
riscos a saude e ao meio ambiente. Apesar de sua fabricagdo ndo gerar residuos solidos
diretamente, ha uma alta emissao de didéxido de carbono (CO2), o que contribui diretamente ao
efeito estufa.

Gesso — é fabricado a partir de uma rocha chamada Gipsita, que depois de extraida é calcinada
a cerca de 250°C, processo responsavel por sua produgdo. O gesso tem resisténcia a
compressao entre 10 a 27 MPa, sendo aplicado em diferentes areas. Na Construcado Civil é

empregado como revestimento de parede e teto.
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Fig. 1 — Blocos de gesso utilizados naLCohstrugéo Civil F(Fonte: https://www.gov.br/capes/pt-
br/assuntos/noticias/pesquisador-da-ufpb-cria-bloco-de-gesso-sustentavel).
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¢ Residuos de Construgéo e Demoli¢gdo (RCD) — A resolugdo do Conama n° 307/2002, estabelece
normas para a gestao dos residuos da construcao civil. O documento define que os geradores
devem priorizar: a nao geracao de residuos, e, secundariamente, a redugao, a reutilizacao, a
reciclagem, o tratamento dos residuos sélidos e a disposicao final ambientalmente adequada dos
rejeitos. Além disso, classifica os residuos em classes: A (reciclaveis como agregados), B
(Reciclaveis para outros fins), C (residuos para os quais nao foram desenvolvidas tecnologias ou
aplicagdes economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem) e D (perigosos). Ainda,
proibe o descarte em locais inadequados, sendo um instrumento para a implementacdo da
gestao dos residuos da construgao civil por meio de Plano Municipal de Gestdo de Residuos da
Construcao Civil, a ser elaborado pelos Municipios e pelo Distrito Federal, em consonancia com
o Plano Municipal de Gest&o Integrada de Residuos Sélidos (BRASIL, 2002).
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Fig. 2 — Imagem'representativa de residuos de construcéo civil
Fonte: Portal Saneamento Basico, 2023

o Usina de Reciclagem RCD — As usinas de reciclagem de residuos da construgcédo e demoligéo
sao fundamentais para tornar o setor da construgao civil mais sustentavel. Essas usinas
podem ser fixas, moveis ou semimédveis. As usinas fixas sao instaladas em locais
permanentes e geralmente operam com maior capacidade, sendo mais comuns em centros
urbanos ou regides com alta geracgao de residuos. Ja as usinas méveis sado transportadas até
os locais de geracao dos residuos, como canteiros de obras ou areas de demoligdo, o que
reduz custos com transporte e permite o processamento local. As usinas semimoveis
combinam caracteristicas das duas anteriores, sendo montadas em areas temporarias com
possibilidade de deslocamento posterior (ABRECON, 2020).

Fig. 3 — Equipamentos ra maior proutividade de uma usina RCD (Fonte:
https://movimentobw.org.br/noticias/exibir/equipamentos-para-maior-produtividade-de-uma-
usina-rcd).

XXXIII Congresso de Iniciagao Cientifica da UNICAMP — 2025 3



e Concreto — é o0 segundo produto mais utilizado em todo o mundo. No Brasil, a produgao nacional
ultrapassou as importagdes a partir de 1933. Dessa forma, a industria brasileira iniciou um
processo consistente de consolidagcédo e crescimento. A parte experimental deste projeto foram
estudados dois tipos de concretos, o de concreto de ultra alta resisténcia (UHPC) suportando
mais de 120 MPa e o concreto normal, de 20 MPa. O UHPC tem sido pesquisado nas ultimas

décadas, por suas caracteristicas de alta resisténcia e durabilidade (KIHARA, 2014).
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Fig. 4 — Concreto produ%id-o dufanfe aula pratica
Fonte: Préprio autor.

e Solo-cimento — é um material de constru¢ado composto pela mistura de solo, cimento e agua, que,
apo6s ser compactado e curado, se torna resistente e duravel. Essa técnica é bastante utilizada
em obras de baixo custo e em construcbes sustentaveis, especialmente em areas rurais e em
projetos de autoconstru¢do. A proporgéo da mistura geralmente envolve cerca de 85 a 90% de
solo, 5 a 10% de cimento e a umidade necessaria para facilitar a compactagcdo. Entre suas
principais vantagens estao o baixo custo, o aproveitamento de recursos locais, a economia de
materiais industrializados e a boa resisténcia mecéanica quando bem executado. No entanto, o
solo-cimento também apresenta algumas limitagdes, como a necessidade de impermeabilizagdo
para resistir a umidade e o controle rigoroso da qualidade do solo e da execu¢do da mistura.
Ainda assim, é uma alternativa eficaz e sustentavel para diversas aplicacdes na construcao civil,
como na fabricagdo de blocos, pavimentacdo e estabilizacdo de estradas
(https://tijolobrasil.com.br/)

R

Fig. 5 — Tijolo de oIcimentoFote: htps://tijorasil.om.br/).

e Bambu — tem se destacado como uma alternativa ecoldgica na construgédo civil por ser

renovavel, leve e resistente. Cresce rapidamente, o que reduz o impacto ambiental em
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comparacg&o a madeira convencional. E usado em estruturas, paredes, pisos, forros e méveis,
além de oferecer bom isolamento térmico e acustico. Sua resisténcia a tracdo pode ser
comparada a do aco, tornando-o util em construgdes sustentaveis e de baixo custo. Exige
tratamento adequado contra umidade e insetos. Ainda enfrenta desafios como a falta de
normas técnicas especificas e certa resisténcia cultural ao seu uso (Rios, Souza, Roque,
s.d.).

CONCLUSOES:

A realizacdo deste projeto permitiu uma compreensdo mais profunda sobre a importancia da
sustentabilidade e da economia circular no setor da construgdo civil, um dos que mais impactam
negativamente o meio ambiente. Ao longo do trabalho, foi possivel perceber como as praticas
sustentaveis podem ser incorporadas em todas as etapas do ciclo de vida das construgcdes, desde a
extracdo da matéria-prima a desconstrugao.

Destaca-se, entre os aspectos mais relevantes, o potencial do reaproveitamento e da reciclagem
dos residuos da construcgao civil, que podem ser transformados em novas matérias-primas, promovendo
uma cadeia produtiva mais eficiente, econémica e ambientalmente responsavel. Essa abordagem nao
apenas contribui para a reducado de impactos ambientais, mas também fortalece a economia circular,

mostrando-se como um caminho viavel e necessario para o futuro da construcgao civil.
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