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INTRODUGAO:

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) de 2014 para o curso de Medicina
determinam que os graduados em Medicina devem ter uma formagéao geral, humanista,
critica e ética, capacitando-os a atuar nas areas de Atencdo a Saude, Gestdo em Saude
e Educacgao em Saude. Recentemente, a Faculdade de Ciéncias Médicas da UNICAMP
trabalhou para aprimorar seu curriculo, revisando o perfil do egresso e o projeto
pedagogico, promovendo capacitacdo docente e discente, e desenvolvendo um
arcabougo de competéncias gerais para o egresso meédico da faculdade. A reforma
curricular visa acompanhar os avangos das ciéncias médicas e mudancas na pratica
clinica, promovendo um curriculo baseado em competéncias e enfatizando a integragéo
entre ensino das ciéncias basicas e habilidades clinicas haja em vista que uns dos
maiores desafios do ensino médico de hoje se da pelo crescimento exponencial do
conhecimento médico a cada década, pelas mudancas das caracteristicas do perfil
profissional do médico e pelo desafio de garantir uma formagéo médica de exceléncia,
baseada em referéncias internacionais de qualidade, visando um ensino centrado no
aluno e baseado em competéncias.

Este estudo objetiva descrever a metodologia da identificagcdo de competéncias
essenciais da formagdo do generalista e marcos educacionais da area de
Tocoginecologia.

METODOLOGIA:

A coordenacdo de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas da UNICAMP
trabalhou em conjunto com a comunidade académica e departamentos, a partir de um
grupo nominal para propostas de competéncias, para aprimorar o curriculo do curso
construindo um perfil do egresso e um projeto pedagdgico que foram revistos com ampla
discussdo. O Departamento de Tocoginecologia, através da comissdo de ensino da
area, propds uma versao preliminar das competéncias utilizando as diretrizes vigentes
(DCN 2014 e do internato da ABEM) e as competéncias elaboradas pelo Accreditation
Council for Graduate Medical Education (ACGME). Os dominios utilizados foram:
Assisténcia ao Paciente (AsP), Conhecimento Médico (CM), Comunicagao Interpessoal
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(Cip), Profissionalismo (PROF), Aprendizagem baseada na pratica (ABP), Pratica
baseada em sistemas (PBS), além da elaboragéo das competéncias gerais do egresso
na area.

Para a validacdo das competéncias e colaboracdo dos docentes da area o presente
estudo foi elaborado como corte transversal, a partir da metodologia Delphi, com trés
etapas principais:

1.Formulacdo de um questionario, em 2022, com variaveis sociodemograficas dos
educadores, concordancia das competéncias propostas pela area, identificagdo dos
marcos educacionais, além de espaco para propostas de redacdo e exclusdo e
incorporacdo de novas competéncias, realizado pela plataforma de Formularios do
Google;

2.Contatacéo por e-mail, em 2023, dos educadores do internato (5° e 6° anos de
graduagéo) da FCM-UNICAMP, que foram apresentados ao projeto e convidados a
participar por meio do preenchimento online do questionario, apds a assinatura digital
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE);

3.Apd6s a primeira rodada, os resultados foram apresentados ao Departamento para
analise através de quatro reunides presenciais, em 2024, para alinhamento e validagao,
sendo revista a proposta e votadas todas as competéncias/marcos educacionais que
apresentaram concordancia inferior a 75% no formulario para, enfim, obter-se a
aprovacao de um documento com um consenso em relacdo aos marcos educacionais
e conteudos essenciais para o Departamento. O presente projeto foi aprovado pelo CEP
UNICAMP - CAAE: 67225323.2.0000.5404.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

O questionario foi respondido por 31 educadores. Destes, 72,4% médicos
docentes da FCM-UNICAMP e 27,6% médicos supervisores de ensino. 46,7% do sexo
masculino e 53,3% do sexo feminino.

Faixa etaria de 31-70 anos, com 43,3% entre 41-50 anos. Tempo de docéncia variou de
1-50 anos, com 40% de 11-20 anos.

Figura 1: Perfil sociodemografico dos educadores.
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As reunides de consenso contaram com média de participacao de 30 educadores para
revisdo completa do documento proposto. Apds a conclusdo das trés etapas o grupo
aprovou 10 competéncias gerais para o Departamento de Tocoginecologia da Unicamp
(DTG) assim como mapeou e definiu 0 ano de graduagao a ser ensinado ou aprendido
integralmente, 12 marcos de aprendizado e 137 itens referentes a competéncias,
habilidades e conhecimentos especificos propostos para a formagdo do médico
generalista da Unicamp referente a area de tocoginecologia.

Tabela 1: Competéncias gerais definidas pelo DTG para o egresso de medicina da Unicamp.

COMPETENCIAS GERAIS PROPOSTAS PELO DTG

"1. Realizar com profissionalismo a aten¢ao a saude integral nas diversas fases da vida da
mulher: infancia, adolescéncia, menacme e menopausa, levando em consideragao as
competéncias gerais das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) e as leis de protecao e
seguranca do paciente.”

"2. Identificar risco e realizar atendimento das queixas e complicagoes ginecolégicas mais
prevalentes, tratando o que for de seu alcance e dando o adequado encaminhamento quando
necessario."

"3. Saber realizas, acompanhar e orientar pré-natais mais prevalentes, identificar complicagoes e
encaminhar se pertinente."

"4. Saber realizar assisténcia ao trabalho de parto, parto e puerpério e conduzir as intercorréncias
clinicas e obstétricas mais prevalentes no ciclo gravidico-puerperal.”

"5. Orientar planejamento familiar, considerando as necessidades nas diferentes fases da vida
reprodutiva, indicagoes e potenciais contra-indicagoes e autonomia da mulher para escolha de
métodos contraceptivos.”

"6. Diagnosticar, tratar e orientar prevencao das infecgoes sexualmente transmissiveis."

"7. Realizar prevencao e diagnéstico do cancer ginecolégico e mamario, bem encaminhar para
especialista adequadamente, além de atender intercorréncias clinicas relacionadas ao cancer
ginecolégico."

"8. Identificar e manejar a avaliacao clinica pré-operatoria e pés-operatoria de mulheres em
cirurgias ginecoloégicas e obstétricas."”

"9. Identificar e realizar atendimento inicial em casos de violéncia contra a mulher e encaminhar se
pertinente.”

"10. Realizar atendimento inicial, avaliagao de risco e encaminhamentos se pertinente, nas
urgéncias e emergéncias em ginecologia e obstetricia."
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Tabela 2: Marcos de aprendizado definidos pelo DTG com seus respectivos anos de
graduacao.

MARCOS DE APRENDIZADO ANO DA GRADUAGAO

I. O aluno devera fazer a anamnese completa de forma integral de maneira AUTONOMA

s A0 FINAL DO 4° ANO
e/ou com supervisao indireta.
Il. O aluno devera a capacidade para realizar o exame f'sico geral e especifico de forma
A e AO FINAL DO 5° ANO
AUTONOMA e/ou com supervisao indireta.
Ill. O aluno devera ter o conhecimento e pratica para realizar prevengao primaria e
. A PO AO FINAL DO 5° ANO
secundaria de forma AUTONOMA e/ou com supervisao indireta
IV. O aluno devera ser capaz de solicitar e interpretar adequadamente exames
e A . AO FINAL DO 5° ANO
complementares de patologia clinica de forma AUTONOMA e/ou com supervisao indireta
V. O aluno devera ser capaz de solicitar e interpretar adequadamente exames
. . A o AO FINAL DO 5° ANO
complementares de radiologia de forma AUTONOMA e/ou com supervisao indireta
VI. O aluno devera ter conhecimento e capacidade para fazer diagnosticos das patologias A0 FINAL DO 5° ANO
mais prevalentes em GO de forma AUTONOMA e/ou com supervisao indireta
VII. O aluno devera ser capaz de identificar, dar atendimento inicial e encaminhamento dos
agravos de saude mental mais prevalentes de forma AUTONOMA e/ou com supervisao AO FINAL DO 5° ANO
indireta
VIII. O aluno devera ser capaz de identificar, dar atendimento inicial e encaminhamento em
. " n A s AO FINAL DO 6° ANO
situagoes de emergéncia de forma AUTONOMA e/ou com supervisao indireta
IX. O aluno devera ter pleno conhecimento médico geral direcionamento para a area de
. . L AO FINAL DO 5° ANO
ginecologia e obstetricia.
X. O aluno devera ser capaz de indicar terapéutica farmacolégicas para tratamento das
patologias mais prevalentes de emergéncia de forma AUTONOMA e/ou com supervisio AO FINAL DO 5° ANO
indireta.
XI. O aluno devera ser capaz de identificar e interpretar dados epidemiolégicos de forma
A PR AO FINAL DO 5° ANO
AUTONOMA e/ou com observagao indireta
XIl. O aluno devera ser capaz de ter conhecimento e habilidades fundamentais de técnica
AO FINAL DO 5° ANO

operatéria de forma AUTONOMA e/ou com observagao indireta.

CONCLUSOES:

A implementacdo curricular do ensino centrado no aluno deve passar pela
definigdo das competéncias esperadas do egresso e marcos educacionais. Essa
definigdo de objetivos claros de aprendizado e o momento em que devem ocorrer &
necessaria pensando na extensa duracdo do curso de Medicina. Nesse sentido, o
mapeamento dos marcos educacionais contribui ndo s6 para o processo de ensino-
aprendizagem, mas para o processo de avaliagdo coerente e centrado nos conteudos
essenciais para a formacdo médica de exceléncia. Dessa forma, a identificacdo das
competéncias do egresso € passo fundamental para a estruturagao curricular baseada
no aluno. A produgdo de dados originais acerca das competéncias, marcos
educacionais, e metodologia utilizada podera trazer informagbes essenciais para o
aprimoramento do processo ensino-aprendizagem assim como podera promover
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formagdo médica com padrdes de exceléncia reconhecidos baseando-se em
referéncias internacionais de qualidade.

Projeto desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa em Educagao Médica AFETO
(Avaliagado, Ensino InterproFissional, Engajamento Estudantil, DesenvolvimenTo
Docente, CurriculO)
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