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Desenvolvimento de um sistema nao invasivo utilizando uma
antena patch para monitoramento de diabetes
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INTRODUGAO:

O presente projeto de pesquisa parte de referéncias soélidas de estudo visando aplicar
um sensoriamento de glicose que permita ao usuario analisar e responder com agdes
apropriadas aos dados apresentados.

Selecionando uma faixa de frequéncia, o sensor usa ondas eletromagnéticas que
interagem com a pele e tecidos subjacentes, para poder monitorar suas propriedades
dielétricas [1].

Em suma, o sinal obtido pelas propriedades dielétricas do liquido intersticial tem uma
correlacéo proxima com as alteracdes da glicose no sangue [1]. E importante ressaltar que
para testar a precisdo e a eficacia dos dispositivos de monitoramento de glicose, existe um

conjunto de ferramentas, diretrizes e padrées como levantada na revisao [2].

METODOLOGIA:

Em artigo apresentado no ACES JOURNAL [3] é e —
destacada a relevancia de leituras ndo invasivas que
facilitem a vida e o tratamento da diabetes mellitus,
cientificamente eles utilizaram dados que tornaram
possivel simular via software o tecido e corpo humano Figura 1: Gurva caracteristica do

para que as leituras na frequéncia de ressonancia e indice coeficienta de reflexao das leituras
. ) no WMNA o HFSS — fomta:[3]
de reflexdo, como apresentado na Figura 1, na antena

patch fossem fidedignos comparados ao ser humano.
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O maior problema da pesquisa aqui realizada € criar uma zona de relacdo das medidas no

VNA para a glicose real que o individuo deve interpretar ao receber a leitura, que no caso sera

feita por um banco de dados no app desenvolvido também neste projeto.

Eu diria “problema” por conta das limitagdes fisicas de laboratério de forma a nao

podermos analisar dados organicos, diferente de um laboratério hospitalar. No entanto, com

os materiais e informagdes disponiveis criamos métodos de analises que nos aproximam da

realidade de dados, para que seja pertinente e auxilie efetivamente o tratamento de leituras de

glicose intersticial de forma nao invasiva.

Uma das medidas analisadas ficou registrada na Tabela 1.

Tabela 1 - Resultados das amostras com glicosimetro e medigées com o VNA
SOLUCAO CONTROLE RESULTADO VNA
100ml de solugéo fisiologica 0,9% LO -25,2092dBm
100ml de solugéo fisiolégica 0,9% 174mg/dL -25,3381dBm
+ 2g D-glicose monohidratada
100ml de solugao fisiolégica 0,9% 347mg/dL -25,4069dBm
+ 3g D-glicose monohidratada
100ml de solugéo fisiolégica 0,9% 610mg/dL -25,4103dBm
+ 4g D-glicose monohidratada
100ml de solugéo fisiolégica 0,9% HI -25,641dBm
+ 5g D-glicose monohidratada

Um ponto importante nas tecnologias de RF é que da
mesma forma que sdo precisas elas sao sensiveis. Em testes,
nos fixamos medidas para que a posi¢cao de leitura de antena
fosse a mesma para diferentes solugdes/amostras (como na
Figura 2) de forma que obtivéssemos menos interferéncias nos
resultados.

Como analisamos casas decimais, foi preciso utilizar
funcbes matematicas, de estatistica, que produzissem o
resultado apropriado, por isso conseguimos estabelecer uma
linha de comportamento, e espera-se que seja pertinente ao

utilizar o conjunto final desse projeto.

P —
Figura 2: Montagem e dimensionamento para as
leituras no VMA- fonterA autara, 2024

Exemplificando os graficos de medidas podemos observar a Figura 3 a seguir.
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Figura 3: Apresentacio da oblencdo das leituras no WNA- fonta: A autora, 2024

iy _Lal culo s +

Em relagdo a teoria usada para
projeto e caracterizagdo das antenas
pode-se destacar a importancia do
casamento de impedancia das cargas de
RF, para que os dados trabalhados sejam | | s At e o

confiaveis. O software Matlab foi

empregado neste trabalho, e esta '
apresentado em cdodigo na Figura 4, como .
parte do projeto de antenas em diferentes

geometrias.
Figura 4: Clcula de medidas no Matlab para casamento de impadancias — fonle:

A autora, 2024

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Com o desenvolvimento e as pesquisas realizadas
conseguimos estabelecer relagbes para a criagdo de uma =y -y iy Ty -y
interface, apresentada na Figura 5, que permite facil
interpretacdo das medidas a serem tomadas em cada
momento do tratamento.

Sao conhecidos no mercado outros métodos de

monitoramento, eficientes mas também com limitagdes, pois

todas as medidas que n&o sejam realizadas no préprio
sangue vao ter diferengca em valor, como 0 sensor de Figura 5: Simulagio da pagina inicial do aplicativo
monitoramento flash da Figura 6 que conecta uma canula ao de moniteramento — fonte:A autora, 2024
liquido intersticial para fazer as medidas e precisa de um

leitor préprio ou smartphone com tecnologia NFC.
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Vale ressaltar que essa diferenca pode existir até mesmo entre
diferentes marcas de leitores da amostra sanguinea, por isso existe
um padrdo de desvio a ser respeitado para que nao prejudique os
pacientes. A Sociedade Brasileira de Diabetes detém conhecimento
desses valores e ajuda a populacdo apresentando  padroes
esperados para auxiliar no tratamento; respeitando também

informacgdes definidas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria -

Anvisa.

CONCLUSOES:

Além de buscar artigos que corroboram com

Figura &: Sisterma de monitoramento
continue no liguido intersticial —

fonite hitps:twaw freestyle abbobtbr-p

tthome! jor content'root/layoutcontai

ner_copy/2limage_copy.coreimg 851
024 jpeq/1718209305792/01 -pg-hom

e-lockup-fsil-1.jpeg [5]

0]

desenvolvimento desse projeto, ja foi realizado o estudo de testes com antenas patch

através dos parametros de reflexdo vinculados aos valores de glicose. Foram testadas

também as frequéncias de operacao das antenas e a geometria, até mesmo desvio de fase.

No projeto estd compreendido também um banco de dados como um aplicativo que

serve de apresentacao dos dados coletados a partir de medidas e relagdes estudadas; dessa

forma o paciente consegue utilizar um sistema nao invasivo para monitorar sua glicemia de

forma pratica e segura, sem se expor, por exemplo, a infeccdbes que as coletas invasivas

podem acometer.

Mesmo se tratando de um protétipo, uma pesquisa de desenvolvimento, essa € uma

area de pesquisa com escalabilidade, ficamos felizes em estudar mais sobre a tecnologia de

RF para questbes de saude publica, encontrando nesta uma percepgcdo de como as

tecnologias podem nos ajudar a enfrentar as barreiras em tratamento hoje, que por vezes

podem ser muito exclusivos.

A ideia deste projeto foi entdo criar uma analise
facilitada para que, com referéncias médicas, o paciente saiba
analisar a curva de medidas realizadas e tomar acdes, com
suas medicagdes, por exemplo. Dessa forma, as variacdes
glicémicas anormais, como demonstra a Figura 7, seriam

reduzidas e a qualidade de vida dos individuos se destacaria.
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