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INTRODUGAO

Os acidentes de transito geram uma sobrecarga significativa nos sistemas de saude
e previdéncia devido as mortes e incapacidades que resultam em internagdes prolongadas
e a necessidade de reabilitacdo a longo prazo. Isso afeta ndo apenas as vitimas e suas
familias, que sofrem com a perda temporaria ou permanente da capacidade de trabalho,
mas também impacta a sociedade ao reduzir a forga de trabalho disponivel e a qualidade de
vida desses individuos. '

O Hospital de Clinicas da Unicamp, referéncia em atendimentos de emergéncia,
garante a recuperacgao de pacientes com risco iminente de morte, recebendo pacientes por
demanda espontanea, encaminhamentos de servicos de saude, SAMU, resgate e outros
servigos de atendimento mével. 23

Sua assisténcia é de alta complexidade e é referéncia para o municipio de
Campinas e para a microrregidao de 86 municipios. Devido ao alto fluxo dentro dessa ala
hospitalar, e reconhecendo os gastos de forma individualizado de acordo com o estado € a
necessidade de cada paciente recém admitido na unidade, entende-se a importancia de
dados que fornecam o gasto médio para o atendimento de um motociclista acidentado, haja
vista a incidéncia desse grupo na UER do HC. 34

Assim, a gestdo de custos e de materiais no meio hospitalar, recursos fisicos,
humanos e materiais, principalmente no setor publico que possui muitas limitacbes
orcamentarias, é relevante o conhecimento dos custos que pacientes internados em uma
unidade de assisténcia a urgéncias e emergéncias geram, para que possa produzir uma
adequada gestao de custos e materiais desde a assisténcia aos pacientes, destino final dos

fluxos hospitalares.®



METODOLOGIA

O estudo, prospectivo, descritivo, exploratério e observacional, foi realizado na
Unidade de Emergéncia Referenciada (UER) do Hospital de Clinicas da Unicamp,
analisando receitas e custos de pacientes politraumatizados. O pesquisador esteve
presente na sala de emergéncia, registrando sistematicamente todos os profissionais,
materiais e recursos utilizados até o término do atendimento de cada paciente. A coleta de
dados, limitada pelo tempo e disponibilidade do pesquisador, abrangeu 10 atendimentos de
vitimas de acidentes com motocicletas. Os dados foram registrados em uma planilha
eletrbnica e analisados minuciosamente conforme informagdes do setor financeiro do

hospital, permitindo calcular o custo de cada atendimento e a média dos custos observados.

RESULTADO E DISCUSSAO

Entre dezembro de 2023 e junho de 2024, foram acompanhados dez pacientes que
sofreram acidentes de motocicleta e foram admitidos na sala vermelha da Unidade de
Emergéncia Referenciada (UER) do Hospital de Clinicas da Unicamp. Esses pacientes
receberam atendimento conforme suas necessidades, e todos os insumos e materiais
utilizados foram registrados. Para cada caso, foi construido um quadro especificando os
materiais utilizados de acordo com a complexidade dos pacientes, identificados de Paciente

1 a Paciente 10, assim como exemplificado na tabela abaixo.

Tabela 10 - Analise de custos de motociclistas politraumatizados na unidade de
emergéncia. Campinas, 2024.

Valor Quantidade Custo

Agulha 40 x 12 R$ 0,10 2 R$ 0,20
Ampola de Tramadol

R$ 13,87 1
EV $ R$ 13,87
Ampolas de SF 0,9%

R$ 0,35 1
10 ml $ R$ 0,35
Camisola R$ 15,38 1 R$ 15,38
Colar Cervical P R$ 15,71 1 R$ 15,71
Eletrodos R$ 0,29 5 R$ 1,45
Enfermeiro R$ 6.767,86 2 R$ 13.535,72
Equipo Macrogotas R$ 17,90 1 R$ 17,90
Eti ta ldentificaca

iqueta Identificacdo RS 0.04 1

Medicacdes

R$ 0,04



Fralda Descartavel R$ 1,20 1 R$ 1,20
Gel Ultrassom R$ 5,49 1 R$ 5,49
Lencol R$ 28,03 2 R$ 56,06
Luvas G R$ 5,02 2 R$ 10,04
Maca R$ 3.790,75 1 R$ 3.790,75
Monitor R$ 5.990,90 1
Multiparametros ’ R$ 5.990,90
Oximetro R$ 95,00 1 R$ 95,00
Plastico Pertences R$ 0,22 1 R$ 0,22
Profissionais de RS 50 00 y
Seguranca ' R$ 50,00
Pulseira Identificagéo R$ 1,68 1 R$ 1,68
_IR_’;suurjneante Cirurgia do R$ 205.30 2 RS 410,60
Seringa 10 ml R$ 0,53 2 R$ 1,06
SF 0,9% 100 ml R$ 4,70 1 R$ 4,70
Suporte de Soro R$ 237,01 1 R$ 237,01
Lo :
Técnico de Transporte R$ 182,50 2 R$ 365,00
Termdémetro R$ 19,99 1 R$ 19,99
Tomografia Cabega R$ 229,00 1 R$ 229,00
Ultrassom FAST R$ 250,00 1 R$ 250,00
Total R$ 25.946,30

Os materiais utilizados foram analisados com base na Tabela Unificada do SUS e
valores do mercado online, sendo exibidos como de custo zero de acordo com a ultima
atualizagao do sistema. A multiplicagcao dos itens pelos valores unitarios e a soma resultante
geraram o valor total de cada insumo utilizado. Algumas limitacbes no estudo foram
observadas, como a impossibilidade de contabilizar custos de limpeza, agua, energia
elétrica e alguns insumos médicos especificos, além de nao poder calcular o tempo de uso

de equipamentos elétricos.

A analise dos dados coletados permitiu a criacdo de um grafico que apresenta a

distribuicdo dos gastos conforme as classificagdes de A até E de cada paciente (Grafico 1).



Essa visualizacdo facilta a compreensdao dos principais pontos de despesa. Os
equipamentos apresentaram maior prevaléncia em seu alto custo no periodo de
atendimento, seguido pelo custo com profissionais e itens ndo mensuraveis. Além disso,
foram exemplificados através de um grafico a média de gastos dos valores de cada

categoria de insumos geral dos 10 pacientes (Grafico 2).

Foram encontrados valores mais altos em equipamentos e profissionais,
demonstrando que essa classificagdo demanda maior direcionamento do custo para

atendimento de motociclistas.

Média Insumos A-E Paciente 1

T
=

RE 23, .0 R% 24.161,95
R:2 .00
R$ 15.000,0
R35.000.00 RS 287813
. - R$ 70,08 RS 50,32 R§ 17,35
Profissionais Rouparia Equipamentos ltens Nao Insumos

Mensuraveis

Grafico 1 - Apresentacado dos principais custos utilizados nos atendimentos em sala
de emergéncia. Campinas, 2024.

Assim como encontrado no grafico 1, analisando os insumos dentre todos os
pacientes contabilizados também encontrou-se maior gasto com equipamentos e

profissionais da saude para o atendimento dos motociclistas acidentados.

Média Insumos dentre todos os Pacientes

R$13.527.32

. R$3.080.67
I RS 75,85 RS 24057 RE12.08
R 0,00 —— i
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Grafico 2 - Apresentacao das médias de custos de insumos utilizados nos

atendimentos e sala de emergéncia. Campinas, 2024.



O estudo destacou a predominancia masculina nos acidentes com motocicleta, com
90% dos acidentados sendo homens, refletindo um impacto econdmico negativo. A maioria
dos pacientes apresentou escoriagdes e fraturas, e a analise dos dados revelou que a maior
parte das lesbes ocorreu nos membros inferiores. Nenhum obito foi registrado, e os

pacientes foram encaminhados para alta hospitalar ou outras alas do hospital.

CONCLUSAO

A pesquisa, apesar de algumas limitagdes na contabilizagdo de custos indiretos,
permitiu uma analise detalhada dos recursos utilizados e destacou a importadncia de
estratégias para reducédo de acidentes, como programas de conscientizacdo sobre diregao
segura e padronizagdo do atendimento. Esses conhecimentos sdo fundamentais para a
alocacao eficiente de recursos e a implementagao de politicas publicas eficazes, oferecendo
uma base para otimizar o uso de recursos no setor publico de saude e reforcando a

necessidade continua de politicas de seguranga no transito e gestado de custos.
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