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INTRODUGAO:

Nesta pesquisa optamos por romper com abordagens convencionais, por meio de uma revisao
integrativa contemplando o processo da formagéo esportiva com uma abordagem humanizada e Unica,
portanto a énfase esta presente na compreensdo da complexa rede de interagbes ambientais e no
respeito a singularidade de cada individuo envolvido.

Conforme a pesquisa de Oliveira e Paes (2004), o qual aborda diversas correntes sobre a
metodologia desportiva na fase de iniciagdo, apesar dos dominios do jogo, como a técnica e tatica do
esporte, os autores indicam que ndo é garantida a formacdo de atletas apenas dispondo das
caracteristicas de jogo citadas, € importante considerar a vida na totalidade, toda a inter-relagdo dos
diversos fatores, ambientais, sociais, mentais, fisicos e espirituais. Desta forma é necessario perceber a
inter-relacdo das variaveis, para isso o sistema da teoria bioecoldgica de Bronfenbrenner (Oliveira, et al.
2019), a qual pode ser aplicada ao universo desportivo como sugere C6té; Turnnidge; Evans (2014) e
Oliveira e Paes (2003). Aplicando a teoria bioecoldgica de desenvolvimento ao esporte, aparecem
variaveis ao nivel pessoal (a pratica e o jogo); variaveis racionais (os treinadores, a equipe, a familia); e
variaveis ambientais (cultura aonde a qual esta imerso, onde nasceu, estrutura do clube); que interagem
e influenciam diretamente no desenvolvimento dos esportistas (C6té; Turnnidge; Evans, 2014; Oliveira
e Paes, 2003).

XXXII Congresso de Iniciagdo Cientifica da UNICAMP — 2024 1



METODOLOGIA:

O presente estudo é realizado visando evidenciar, por meio de uma pesquisa qualitativa, o
basquetebol no século XXI. Ademais a teoria bioecologica de Urie Bronfenbrenner e sua articulacéo
(Bronfenbrenner; Morris, 1998, 2006 e Bronfenbrenner, 1979, 2011) foram adotados nesta pesquisa para
compreender de maneira ampla o desenvolvimento e 0s elementos presentes neste processo.
Permeando o método rigoroso de se fazer pesquisa, o qual tem como intuito organizar o amplo conjunto
de evidéncias encontradas acerca do tema e da busca realizada sobre os topicos em especificos,
conforme os registros descobertos dentro das determinadas bases de dados, desta maneira sintetizar
0s seguintes estudos de modo a analisar criticamente o contetdo especificado (Marconi e Lakatos, 2021;
Cordeiro et al. 2007).

A escolha da metodologia cientifica utilizada, a revisdo bibliografica integrativa, metodologia a
qual é norteada por uma pergunta bem estruturada e respondida de forma objetiva, neste estudo o
método ocorreu na perspectiva de operar a pesquisa conforme um método valido, pois ndo basta haver
um método de revisao bibliogréfica explicitado para validar a pesquisa (Silva, 2009), sabendo qual o
sistema empregado para realizagéo do trabalho, define-se que a revisdo integrativa busca sintetizar o
conhecimento, além de esclarecer os resultados de estudos relevantes, sendo assim esta metodologia
é fundamentada na qualidade da evidéncia cientifica (Souza, 2010).

Para o seguinte projeto as buscas foram realizadas nas bases de dados virtuais, os descritores
utilizados (segundo o DeCS/MeSH) foram: Esportes e Desenvolvimento Humano, nos idiomas:
portugués, inglés e espanhol, para se obter estudos mais precisos se utilizou a palavra-chave Teoria
Bioecoldgia nos trés idiomas (portugués, inglés e espanhol), similar a (Santos et al. 2019). Ademais,
foram consultadas nove bases de dados distintas: BVS, PUBMED/Medline, REDALYC,
ERIC/Thesaurus, LILACS, EBSCO, SCIELO, PERIODICOS CAPES e BDTR. Para as buscas de
pesquisa nessas bases, as estratégias operadas empregaram os operadores booleanos "AND" e "OR".

Semelhante as pesquisas citadas foram formuladas perguntas norteadoras sobre a tematica, com
0 intuito de expor as evidéncias dos componentes inerentes ao objetivo analisado. Como a teoria
bioecoldgica de Bronfenbrenner pode auxiliar no ensino do basquetebol? Como a sociedade e a cultura
do século XXI afetam o desenvolvimento de atletas no basquetebol? Desta forma a sistematizacdo dos
métodos cientificos adotados na pesquisa sao buscados nas bases de dados e explicitados a seguir.

A coleta de dados ocorreu com base no artigo de Santos et al (2019), desta forma os critérios de
inclusdo abrangeram artigos originais, teses e dissertac@es publicados em portugués, espanhol e inglés,
bem como artigos originais quantitativos e qualitativos publicados em periédicos revisados por pares,
com uma faixa de publicacdo que variou de 2000 até 2023, dispondo da pesquisa de Sierra (2017) como
referéncia para uma revisdo integrativa abrangente. Para fins de exclusdo, foram desconsiderados: os
estudos que nao se tratavam de esportes, 0s estudos que possuiam topicos relacionados ao esporte,
como desenvolvimento motor ou educacao fisica, contudo que ndo abordavam diretamente o esporte

em si; monografias; resultados duplicados que apareciam na busca. Logo os critérios para inclusdo e
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excluséo na obtencéo de dados consideraram as teses, dissertacdes e artigos completos e disponiveis
online na lingua: portuguesa, inglesa ou espanhola acessadas conforme as bases de dados
especificamente citadas, com o foco que contemplassem o esporte, permeando as perguntas
norteadoras, desta maneira foram excluidas todas as bibliografias as quais ndo contribuem para

responder as questodes.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Total de Referéncias: 25. 589

Bvs :2.226; Medline/ Pubmed : 517; Scielo : 1.606,@%

=) Eric/Thesaurus : 1.551; Redalyc : 3.757; Lilacs: 3.771; Ebesco w
: 1.204; Periodicos Capes : 9.808; Bdtr: 1.079.

W

¥ 25,535 Referéncias
foram excluidas o é
81 Referéncias foram

excluida por duplicidade

% 54 Referéncias foram
incluidas na revisao

Figura 1: Fluxograma

Os trabalhos discutidos apresentam componentes do modelo bioecolégico de Bronfenbrenner e
Morris (2006) e Bronfenbrenner (2011), tendo a perspectiva do desenvolvimento esportivo focalizando
na modalidade de basquetebol. As pesquisas de reviséo, além dos estudos primarios, foram inclusas de
acordo com o que a metodologia utilizada, a qual permite a inser¢do conforme os critérios de incluséo e
exclusdo (Souza, 2010), estes estudos permitem aproximar as informagdes da teoria de Bronfenbrenner
e o desenvolvimento esportivo agrupando e disseminando o conhecimento acerca da érea.

Os temas examinam o papel de fatores ambientais, como eficacia do treinamento, carga de
treinamento e demandas por partidas, no desenvolvimento de jogadores de basquetebol, revelando
desta forma, como a teoria bioecolégica pode auxiliar as préaticas de treinamento e os programas de
treinamento para otimizar o desenvolvimento do atleta no contexto do basquetebol. De forma global, as
tematicas fornecem uma andlise abrangente da teoria de Bronfenbrenner e sua aplicacao ao basquete

no século XXI, destacando a importancia de considerar as influéncias e interacbes ambientais no
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desenvolvimento e treinamento de atletas. Contudo também vemos estudos que contradizem de certa
forma que as variaveis se correlacionam, durante o estudo de Nopembri e Sugiyama 2022, a aptidao
fisica ndo apresentou relacédo significativa com os aspectos psicologicos, desta forma este estudo néo
identificou uma correlacao significativa entre a aptidao fisica e outras variaveis, nas aulas de educacao
fisica e esportes, conforme a pesquisa com criangas na educacao fisica da Indonésia, assim contrasta

com varias outras conclusdes, as quais o proprio estudo de Nopembri e Sugiyama (2022).

Tema 1: Talento/ disposicéo/ fatores pessoais e bioecolbgicos/! trajetona:
Vieira e Vieira (2000), Vieira e Vieira (2001a, 2001b), Vieira, Vieira e Krebs (2003), Krebs, Copetti, Serpa e Araujo
(2008), Krebs (2009), Krebs et al. (2011), Larsen, Alfermann, Henriksen e Chnstensen (2013), Domingues
Goncalves (2013), Domingues e Goncalves (2014), Dorsch, Smith,e Mcdonough (2014), Folle, Ramos e
Nascimento (2015), Vissoci (2015}, Rother e Mejia (2015), Santos (2016), Folle et al. (2017), Santos, Carvalho
e Gongalves (2018), Reeves e Roberts (2020), Galatti ef al. (2021), Costa et al. (2021), Kelly ef al. (2022),
Nopembri e Sugiyama (2022), Poulus et al. 2022, Avelar ef al. (2023).

Tema 2: Resiliéncia/ moralidade/ autonomia:
Fontes e Brandao (2013), Pedrinelli (2014), Culpepper e Killion (2016), Pedrninelli ef al. (2017), Ribeiro (2018);
Becerra et al. (2019), Ciampolini; Nascimento e Milistetd (2022), Ciampolini (2022), Silva ef al. (2022).

Tema 3: Metodologia de ensino/ treino/ vis&o técnico:
Oliveira (2002), Aradjo et al. (2010), Machado e Aradjo (2010), Botti e Nascimento (2011), Santana (2015), Dias
ef al. (2015), Oliveira (2017), Qliveira, Reverdito, Bettega, Galatt, Scaglia (2017), Anosi, Santos e Menezes
(2022), Goncalves et al. (2023).

Tema 4: Clubef projeto esportivo/ estrutura politica:
Sarton (2003), Santos (2014), Folle, Nascimento e Souza (2015), Reverdito (2016), Folle ef al. (2020).

Tema 5: Iniciacdo esportiva/ formacao de atletas:
Souza (2010), Rother (2014), Tertuliano (2016), Correa (2022), Suarez et al. (2023).

Tema 6: Construcio e validacdo de instrumento:

Szeremeta (2018).

Figura 3 Separacdo dos temas

CONCLUSAO

Deste modo, O estudo enfatizou a importancia de considerar os varios niveis de influéncias
ambientais no desenvolvimento esportivo e reconhecer os atletas como individuos Unicos com suas
proprias historias e emoc0des. A etapa final do treinamento esportivo foi identificada como aquela na qual
0s recursos devem aumentar em quantidade e qualidade & medida que o atleta avanca nas diferentes
fases de desenvolvimento (Reis et al. 2014). Dessarte, o estudo destacou a necessidade de uma
compreenséo profunda do treinamento esportivo e da aplicagdo da Teoria Bioecoldgica para facilitar a
humanizacao do processo. No entanto, € importante notar que a aplicagdo préatica desta teoria ocorreu
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predominantemente teorica e conceitual, sugerindo a necessidade de futuras pesquisas que
desenvolvam métodos e sistemas para implementar a teoria de maneira concreta e eficaz nos diversos
contextos.

Além disso, implementacdo das variaveis escolaridade, renda familiar atrelados a prética
deliberada do esporte se mostram como um contexto que favorece e facilita, permitindo assim a

producao positiva do desenvolvimento futuro dos atletas (Viera e Viera 2001b).
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