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Resumo

O presente traballho aborda o caso empirico da yoga cristd desenvolvida pelo sacerdote jesuita Haroldo J. Rahm, um
agente religioso dono de uma trajetéria marcada pelo pioneirismo a frente de politicas sociais, principalmente ligadas a
guestdo da dependéncia quimica e comunidades terapeuticas e eclesiasticas - padre Haroldo fundou movimentos como

o TLC (Treinamento de Lideranca Cristd) e a RCC (Renovagédo Carismatica Catolica).
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Introducéo

O sacerdote jesuita Haroldo J. Rahm, desde 2007,
propds bases teoldégicas e praticas para o
estabelecimento de uma yoga cristd. Ele articulou
conceitos iogues indianos como os chakras (centros de
energia segundo a anatomia sutil da tradicdo tantrica),
prana (forca vital que permeia o cosmos), os membros
do “Astanga yoga” e a pratica dos asanas (posturas
fisicas do hatha yoga) com a espiritualidade de Santo
Inacio de Loyola e o repertério doutrinal catdlico:
Santissima Trindade, Credo, Pai-Nosso, Nossa Senhora,
anjos, santos, etc. O padre define sua yoga crista como
“‘uma arte e uma ciéncia ascética para conhecer a Divina
Majestade” (RAHM, 2007, p. 21) e sua divulgacdo se da
por meio de cursos, retiros e aulas.

Pretendiamos compreender quais 0S processos societais
gue incorrem sobre a religido na modernidade de
maneira geral, as circunstancias e alteracdes especificas
do campo catélico e os elementos préprios da trajetéria e
da personalidade de Pe. Haroldo que poderiam nos
esclarecer e explicar as peculiaridades do caso que eu
passava a investigar. Em outras palavras, queriamos
saber 0 que tornava possivel a configuracdo de uma
pratica desenvolvida por um sacerdote catélico, que em
seu conteldo mistura e une elementos de tradigbes
religiosas/espirituais totalmente distintas:
cristds/ocidentais e indianas/orientais.

Resultados e Discusséo

No primeiro nivel de discussédo proposto nos objetivos,
recorremos a bibliografia em ciéncias sociais dirigida a
explicitar a relagdo religido e  modernidade.
Principalmente a partir da chave da religiosidade da Nova
Era, espécie de resposta a “crise das instituicoes
produtoras de sentido” (Brandao), e sua influencia e
relacio com a Igreja Catdlica (Camurca). Essa
religiosidade é descrita como extremamente individual e
subjetiva, carregada de um forte cunho oriental, e
baseada numa concepcdo imanente e impessoal do
divino. Também como uma concepc¢ao holistica e mistica
segundo o qual “tudo é um”. As préticas ligadas a essa
religiosidade conformariam ainda um circuito formado por
habitantes trocando e circulando por uma ampla
variedade de técnicas nutricionais, terapéuticas,
esotéricas, espirituais, etc, tais quais a yoga, acupuntura,
MTC, astrologia, etc (Magnani, Carozzi)

Este recorte tedrico-interpretativo atrelava-se a hipétese
de que o caso observado sofria influencias da
religiosidade new age. Que por sua vez, se justificava

primeiro pela semelhanca das concepg¢fes holisticas de
padre Haroldo e sua yoga cristd com a descri¢do feita
pela bibliografia e segundo devido ao discurso de alguns
detratores catdlicos da yoga. Dentre 0s quais se
destacam alguns agentes ligados a RCC (Renovacao
Carismética Catdlica), que enquadram a yoga como uma
pratica da Nova Era, panteista, demoniaca e capaz de
“esfriar” a fé do cristao.
Este ponto nos leva a andlise do campo catdlico, no qual
nos deparamos com uma polissemia de formas de “ser
catdlico” (Brandao)l, de sentidos, de agrupamentos e de
praticas que ecoam do catolicismo contemporaneo como
um campo de trocas politicas, marcado pela a alianca e a
oposi¢do. E aqui, yoga — assim como outras préticas
orientais e psicossométicas — figura como ponto de
divergéncia entre agentes catélicos. A partir de
entrevistas realizadas com padre Haroldo, assim como
as incursdes etnograficas feitas nos retiros e aulas de
yoga cristd, pudemos constatar que a criacdo de uma
versdo cristd para yoga feita por ele vai muito nesse
sentido de legitimar sua préatica frente aos cristdos de
maneira geral.
Além disso, importante ressaltar que padre Haroldo ndo
€ 0 primeiro nem o Unico sacerdote catélico no mundo a
propor uma uniéo entre yoga e cristianismo. No seu caso,
como em alguns outros, essa unido € feita a partir da
chave do ecumenismo e do didlogo inter-religioso. E
através desta chave também que passamos a interpretar
sua relagdo com a Nova Era.

Conclusodes
Talvez a principal conclusdo que Podemos fazer sobre a
pesquisa até aqui vém no formato de uma hipotese que
se impbe a ser trabalhada, a de que padre Haroldo é
dono de uma trajetéria privilegiada para pensar as
relagBes da Igreja Catdlica, internacional e brasileira com
a modernidade. Seu “jesuitismo”, sua tendencia
ecumenica e pluralista, concepcdes teologicas, etc,
apontam para uma Igreja, que assim como o trabalho de
Papa Francisco, se “abrem” ao “aggiornamento”.
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