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BIOMARCADORES NO ENVOLVIMENTO DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL NO LUPUS
ERITEMATOSO SISTEMICO
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Resumo

Manifestacbes neuropsiquiatricas (NP) séo distarbios neurolégicos que podem causar acometimentos no Sistema
Nervoso Central, cefaleia, convulsdo, psicose sdo alguns tipos de distlrbios que podem ser encontrados no LUpus
Eritematoso Sistémico (LES) prevaléncia em adultos e criangas. Manifestagbes NP no LES podem influenciar na

mortalidade, qualidade de vida e indice de danos permanentes.
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Introducgéo Rash novo N=6(8%)
Q Pupus ¢ uma doenca autqlmune, 1nﬂ§mator1a cronica Alopécia N=6(8%)
sistémica de origem desconhecida, caracterizada por atingir -
pele, rins e o sistema nervoso central (SNC). Estudos indicam Ulceras mucosas N=1(1%)
que a doenca estd associada a fatores genéticos ambientais e Pericardite N=1(1%)
hormonais, estudos afirmam que a cada 10 pacientes . .

) L ~ . N=13(18%
diagnosticados com o LES, 9 sdo mulheres assim afetando nos Hlp?complementemla (18%)
exames clinicos o que aumenta a necessidade de detecgdo de Anti DNA N=2(2%)
biomarcadores séricosd que (;l)ossam auxiliar no diagnostico Plaquetopenia N=1(1%)

recoce € em uma rapida conduta terapéutica. .

P p P Leucopenia N=2(2%)

Resultados e Discusséo
Os niveis séricos de S100B estavam aumentado em

pacientes com LESj (148,98+102,73 pg/mL) quando
comparados aos controles (48,10+38,52 pg/mL; p<0,001).
Nio houve correlagio com as lesbes de substancia branca, Citocinas Media
volume cerebral e de corpo caloso. IL-4 0,5610,2

Os niveis séricos de NF-H estavam aumentado em IL-5 3,9+1,8
pacientes com LESj (101,80+89,40 pg/mL) quando comparados IL-6 4,1%5,2
aos corltroles (57,1%113,28 pgA/mI._; p=0,038). N&o houve IL-10 141414
correlagdo com as lesbes de substancia branca, volume cerebral,

IL-12 2,88+2,7

volume do corpo caloso.

Quarenta e trés (84,31) pacientes apresentaram
manifestagdes NP em algum momento da doenga e somente 8
(15,68) pacientes ndo apresentaram manifestagdes NP, porém
ndo observamos diferenca estatistica entre a presenca das
manifesta¢gdes NP individuais com o aumento dos niveis sérios
de S100P e NF-H em pacientes com LES;

Tabela 1. Manifestacdes clinicas e laboratoriais mais
frequentes

ManifestagGes clinicas e laboratoriais N=71
Cefaléia N=8(11%)
Vasculite N=1(1%)
Artrite N=1(1%)
Hematuria N=5(7%)
Proteinuria N=8(11%)
Leucocituria N=12(16%)

Tabela 2. Niveis de citocinas em pacientes com LES
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