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PERCEPNQOES DOS ENFERMEIROS QUE ATUAM EM PEDIATRIA SOBRE OS AVOS E SUA
INSERCAO NO CUIDADO DA FAMILIA DA CRIANCA HOSPITALIZADA.
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Resumo

O objetivo desse estudo foi explorar as percepc¢des dos enfermeiros que atuam em unidades pediatricas sobre os avés
e sobre a sua insercdo no cuidado da familia da crianca hospitalizada. Trata-se de pesquisa qualitativa, em que os
dados foram coletados em Hospital Universitario da cidade de Campinas no servico de enfermagem pediatrica,
composto por duas unidades de internacdo e uma de terapia intensiva, Os dados foram analisados por analise de
conteldo. Os resultados indicam que os enfermeiros descrevem os avis em fungédo dos aspectos emocionais que o
convivio passado e presente com eles proporciona. Em relagdo a sua inser¢do no cuidado a crianca hospitalizada,
consideram os avOos como fonte importante de suporte e confianga para a crianga e sua familia. Compreender a
percepcao dos enfermeiros sobre este tema faz-se necessério para o desenvolvimento de acdes educativas que visem

reforcar a importancia da avaliagdo e cuidado dos avos em meio ao sofrimento da doenga do neto.
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Introducgéao

No Brasil e no mundo, vive-se o fenoméno do aumento da
expectativa de vida do ser humano. Com isso, a sociedade
vivencia uma transformagcdo nos relacionamentos
familiares, principalmente no quesito das rela¢des
intergeracionais™ Além da longevidade humana, outras
situagbes como a inser¢do da mulher no mercado de
trabalho, o aumento do nimero de divorcios, provomem a
maior participacdo dos avos nos nucleos familiares. Além
de participarem, eles tem um maior envolvimento, pois sao
a principal alternativa e primeira opcdo de confianca dos
pais para que eles possam realizar as suas atividades.
Estudos j& possuem os avos como foco de pesquisas
dentro de contextos de doenca e hospitalizagdo de seus
netos®, outros trabalhos também ja abordam a familia
como unidade de cuidado e também se vé o aumento de
estudos sobre o impacto da doenca nos diferentes
membros da familia, porém nada se encontra quanto as
percepcbes dos profissionais de salde acerca dos
relacionamentos intergeracionais.

Objetivo: Explorar as percepg¢des dos enfermeiros que
atuam em pediatria sobre os avés, e sobre a sua insercao
no cuidado da familia da crian¢a hospitalizada.

Resultados e Discusséo
Ao todo, 10 enfermeiros participaram de entrevistas
semi-estruturadas que foram agendadas e conduzidas
pela pesquisadora com duragdo em média de 15
minutos. O dados foram analisados por meio da analise
de conteldo proposta por Mayan(a). A analise de dados
permitiu a identificacdo de duas categorias: 1)Vivéncias e
significados pessoaos atribuidos aos avds essa categoria
revelou que os enfermeiros descrevem os avos em
funcao dos aspectos emocionais que o convivio com eles
proporcionou. Eles o véem como pessoas que
transmitem carinho, protecdo, apoio, se preocupam e
transmitem experiéncias, porém a funcdo dos avoés
extrapola o cunho afetivo, sendo também de cunho
instrumental, ajudando a familia financeiramente, sendo
cuidadores enquanto os pais estdo trabalhando e em
outros casos sendo 0s Unicos responsaveis pelo neto.
2) Vivéncias profissionais com os avés: 0os enfermeiros

constatam que a terceira geracdo estd cada vez mais
presente no cuidado da crianca. Alguns entrevistados
véem os avés como aqueles que sdo apoiadores,
suporte para 0s pais e muitas vezes sdo 0S que
sustentam a familia em situagbes de doenca e
hospitalizacdo. Em contrapartida outros entrevistados
relatam a presenga dos avdés como negativa, gerando
conflito com a mée da crianga, com a equipe e chegando
a causar efeitos na propria crianga hospitalizada. A
equipe refere ver a presenga dos avds como normal,
aceitando bem eles ali e ndo vendo diferenga no cuidar
da crianca e da familia quando os avés estdo ali.
Entretanto, apesar disso, ainda persiste a crenca de que
a presenca dos avés ndo anula a necessidade e até
mesmo responsabilidade de os pais estarem ali
presentes.
Conclusdes

Acreditamos que compreender as percep¢des dos
enfermeiros sobre os avds e como eles enxergam a sua
insercdo no cuidado da familia da crianca doente ajudara
no desenvolvimento de ag¢Bes educativas que visem
reforgar a importancia da avaliagdo e cuidado dos avés
em meio ao sofrimento da doenca do neto, fazendo-se se
necessario a introducdo em grade curricular de cursos
técnicos e superiores a énfase dos relacionamentos com
os cuidadores familiares e de se repensar o0 cuidado
centrado na familia e sua abrangéncia.
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