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Andlise da evolucado dos arremessos de trés pontos no Novo Basquete Brasil
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Resumo

O objetivo do trabalho foi descrever a evolucdo dos arremessos de trés pontos, incluindo a mudanga na distancia dos
arremessos durante as temporados do Novo Basquete Brasil. Foram utlizadas as estatisticas oficiais disponibilizadas
pela Liga Nacional de Basquete e analisados todos ao 2168 jogos das temporadas 2008/09 a 2015/16. Ao analisar os
dados obtidos, foi verificado que os nimeros obtidos ndo foram expresivos se compardos ao nimero de tentativas, em
funcdo ao nimero de acertos, ou seja, a porcentagem de tentativas de arremessos entre bolas de trés e de dois pontos
sdo bem parecidas, mas em termos de eficiéncia os arremessos de dois pontos se sobresaem em relagdo ao de trés
pontos, no contexto geral das temporadas da NBB coletadas.
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pontos convertidos do arremesso de trés representa
aproximadamente 30% dos pontos totais.

Tabela 1. Média do nimero de arremessos de 2 e 3
pontos (esquerda) e do numero de pontos (direita)
convertidos (C) e tentados (T), por jogo.

Introducéo
O principal campeonato adulto masculino brasileiro de
basquetebol é o Novo Basquete Brasil (NBB), que reline
a elite profissional deste esporte. Porém, poucos

trabalhos cientificos reportam analises sobre os e - - -

. ; . R . édia pelo nimero de arremessos Média pelo nimero de pontos

indicadores técnicos nesse contexto e nivel.

O arremesso de trés pontos foi implementado pela 160 462 400 748 481 1387 799 1496
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Segundo Leite et al. (2004), a quantidade de acertos ou 159466 390 760 478 1398 780 1521

erros desse fundamento é considerada um dos principais S ,
fatores para o afastamento ou para a aproximacdo de Tabela 2. Distribuigdo em porcentagem do numero de

| . ilibrad N brasilei arremessos de 2 e 3 pontos (esquerda) e do numero de
placares em jogos equilibrados. No contexto brasileiro, pontos (direita) convertidos (C) e tentados (T).

recente trabalho de Meneses, Junior e Almeida (2016) Por porcentagem do n° de pontos

do n° de arr

analisou trés temporadas do NBB (de 2009 a 2012),
verificando a evolugdo da performance no basquetebol
brasileiro, utilizando os indicadores técnicos e as
informacdes oficiais fornecidas pela LNB. Quanto aos
arremessos de 3 pontos, 0s autores apontaram uma
diminuicdo nas tentativas e acertos nos arremessos de
trés pontos, no decorrer das temporadas.

Nosso trabalho teve como objetivo careacterizar a
evolugdo dos arremessos de 3 pontos ao longo de todas
as temporadas do NBB até a temporada 2015/16, a partir
dos dados das estatisticas oficiais disponibilizados no
site da LNB.

Resultados e Discusséo

A amostra foi composta por 2168 jogos, correspondentes
as temporadas de 2008/09 a 2015/16, com 28 equipes
participantes.

Como observado nas tabelas 1 e 2, o numero de
tentativas a cesta de trés pontos diminuiu na temporada
2010/11, quando ocorreu a mudanca na distancia da
linha do arremessos de trés pontos a cesta. Os
arremessos de dois pontos sao mais usados e
apresentam grande eficiéncia. Deve-se considerar que
as bandejas estdo incluides nesse indicador. O fato de
arremessar de trés pontos com intuito de pontuar mais
ndo se mostra vantajoso, ja que a porcentagem de
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Conclusdes

Pode-se concluir que no contexto de todas as
temporadas do NBB, arremessar de trés pontos nado €
uma vantagem, pois apesar do nimero de tentativas, os
arremessos de trés pontos convertidos ainda néo
possuem uma alta eficiéncia. Apés a mudanca da linha
de trés, as tentativas de arremessos de 3 pontos
passaram por adaptagdo para voltar aos niveis de
acertos anteriores a mudanca.
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