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AVALIAGAO DOS SINAIS CLIiNICOS E RADIOGRAFICOS EM DENTES PERMANENTES
TRAUMATIZADOS OBTURADOS COM UMA PASTA COMPOSTA DE HIDROXIDO DE CALCIO,
GEL DE CLOREXIDINA A 2% E OXIDO DE ZINCO: ESTUDO RETROSPECTIVO DE 10 ANOS.
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Resumo

O objetivo do estudo foi avaliar os resultados clinicos e radiograficos em dentes permanentes traumatizados obturados
com uma pasta obturadora (PO) composta de hidréxido de célcio, gel de clorexidina 2% e éxido de zinco, de pacientes
atendidos no Servico de Traumatismos Dentarios da FOP-UNICAMP, no periodo de 10 anos. As coletas dos dados
foram obtidas a partir de fichas clinicas de pacientes atendidos no servigo, no periodo de Margo de 2007 a Margo de
2017. Coletou-se dados especificos como: sexo, idade, elemento dental traumatizado, tipo e etiologia do trauma, data
do traumatismo, data do primeiro atendimento, data de inser¢cdo da pasta obturadora, periodo com a pasta, sinais
clinicos e radiograficos. Dois avaliadores, um especialista endodontista e um especialista radiologista, examinaram as
imagens para classificar a condigdo do periodonto desses elementos dentais. Foram encontrados 54 casos, totalizando
90 dentes obturados com a pasta PO. Destes, 76 dentes permaneceram obturados, sem realizar trocas (17 dentes
entre 4 a 5 anos (18%), 15 dentes (16%) entre 6 e 12 meses e 13 dentes (14%) a mais de 5 anos). Quanto a presenca
dos sinais clinicos, 0 mais prevalente foi mobilidade (48 dentes — 53.3%), caindo para (15 dentes — 16%) apds o
tratamento. No total a redugdo dos sinais e sintomas clinicos foi de 84.3%. Em relacdo ao reparo do periapice, este
ocorreu em 70% dos casos. Concluiu-se que a pasta obturadora (PO), desde que seja devidamente manipulada e
inserida no canal radicular pode permanecer estavel por um periodo de tempo prolongado.
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Introducao
Uma alternativa para a obturagdo de dentes
traumatizados com apice aberto ou fechado é a utilizagao
de uma pasta obturadora (PO) constituida de hidroxido
de calcio, gel de clorexidina 2% e 6xido de zinco, na
propor¢ao de 2:1:2. O objetivo do estudo foi avaliar os
resultados clinicos e radiograficos em dentes
permanentes traumatizados e obturados com a pasta PO
durante um periodo de 10 anos. Verificar se houve

remissdo dos sinais e sintomas durante o periodo de
proservagdo e avaliar as condigdes radiograficas dos
dentes apds a insercdo da pasta obturadora e se houve o
reparo periapical durante este periodo.

Resultados e Discussao

As fichas que apresentaram dados incompletos ou
radiografias que n&o apresentavam nitidez adequada
para analise foram excluidas da pesquisa. Foram
encontrados 54 casos, totalizando 90 dentes obturados
com a pasta PO. Quanto ao tempo de permanéncia da
pasta, 76 dentes permaneceram obturados com a
mesma, sem realizer trocas. 17 dentes entre 4 a 5 anos
(18%), 15 dentes (16%) entre 6 e 12 meses e 13 dentes
(14%) a mais de 5 anos. Quanto a presenga dos sinais
clinicos, o mais prevalente foi mobilidade (48 dentes —
53.3%), caindo para (15 dentes — 16%) apdés o
tratamento. No total a reducdo dos sinais e sintomas
clinicos foi de 84.3%. Em relac&o ao reparo do periapice,

Figura 1. A: Hidroxido de Calcio P.A., Clorexidina gel 2%
e Oxido de Zinco. B: Proporgdo de 2:1:2; C: consisténcia
da pasta; D: condensadores verticais utilizados para a
insercao.

Figura 2. A: Imagem radiografica inicial do elemento 21
com presencga de lesdo periapical apds trauma dental; B:
radiografia final apds o tratamento endoddntico e
obturacdo com a pasta (PO).

Conclusoes
A pasta obturadora (PO), desde que seja devidamente

manipulada e inserida no canal radicular pode
permanecer estavel por um periodo de tempo
prolongado, sem a necessidade de trocas periddicas, o
que a torna uma alternativa viavel para obturacdo de
dentes traumatizados.
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