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Resumo

Este projeto teve como objetivo fazer com que alunos de ensino médio sejam capazes de entender a relagéo entre as
diversas formas de energia renovaveis e 0s seus impactos ao meio ambiente. Ao responder o objetivo, conseguiu-se a
agregacdo de novos conhecimentos e a conscientizacao sobre as fontes energéticas alternativas e seus potenciais de
utilizacdo de forma a contemplar a eficiéncia energética em aplicagfes nas suas respectivas escolas de ensino médio
com rebatimento para as suas residéncias. O produto principal foi a producdo de cartilha de sustentabilidade em

edificagfes considerando quatro eixos: energia, agua, residuos e mobilidade.
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Introducgéao
Desenvolvimento e meio ambiente tem relacdo direta
com as mudangas climaticas. Um mundo “climatico
inteligente” é possivel em nosso tempo, como argumenta
o Banco Mundial. Especificamente, em relacdo ao
ambiente construido na forma de uma escola de segundo
grau e residéncias, com este trabalho, pretendeu-se
fornecer uma pequena contribuicdo nas discussdes e
proposicdes que podem auxiliar no equacionamento
sustentavel entre desenvolvimento e meio ambiente.
Foram estudados conceitos de sustentabilidade
ambiental e como monitorar o desempenho de atividades
humanas em uma escola de ensino médio, através de
indicadores. Realizado um pré-diagnéstico dos principais
problemas ambientais da escola nas areas de Energia,
Agua, Residuos e Mobilidade (transporte) de forma a
oferecer solugcbes do ponto de vista tecnolbgico,
amigavel ao meio ambiente e de facil gestdo
administrativa.
Resultados e Discusséo

Estudo de caso: Escola Estadual José Maria Matosinho,
Praca José Octaviano, s/n - Sao Bernardo, Campinas -
SP, 13030-571 — SP. Como exemplo para o pdster,
apresenta-se uma sintese indicadores e questionario
aplicados no eixo 1: ENERGIA: Tudo o que consumimos
ou utilizamos requer energia para ser produzido e
embalado, distribuido, operado e depois descartado.
Raramente pensamos de onde vem essa energia, 0
guanto consumimos ou de quanto realmente precisamos.
Nenhuma forma de geracdo de energia elétrica é
totalmente limpa. Ou seja, em todos os processos de
geracdo de energia, 0 meio ambiente sofre algum tipo de
impacto. Como exemplo, cita-se a emissdo de gases
estufa nas termelétricas, ou o alagamento de imensas
areas na construcao de hidrelétricas, que leva a perda de
biodiversidade e deslocamento da populagdo local.
Qualquer esforco para tornar-se uma escola ou
residéncia mais “verde” visando a eficiéncia energética,
requer-se identificar onde ela esta atingindo seus
objetivos e onde nédo esta. Isto significa conseguir dados

relacionados ao desempenho socioambiental (escola ou
residéncia) e utilizar estas informacfes para identificar
areas problematicas e oportunidades de melhorias a
partir dos indicadores de sustentabilidade. Os
indicadores de sustentabilidade surgem como uma forma
de buscar responder a questdo mais basica do
desenvolvimento sustentavel. Alguns exemplos, saber:
uso de eletricidade no prédio (kWh/més), uso de energia
no prédio para aquecimento e refrigeracao (GJ/més), uso
de energia renovavel no prédio (%), indice de consumo
médio mensal por m2, etc.
Conclusdes
Os indicadores de sustentabilidade surgem como uma
forma de buscar responder a questdo mais béasica do
desenvolvimento sustentavel: como fornecer qualidade
de vida a todas as pessoas, obedecendo as regras e
limites do ambiente biofisico? Mais do que descreverem
as condi¢des atuais e tendéncias, os indicadores criam
um entendimento sobre o funcionamento de sistemas
humanos e ambientais. O Relatério Final do projeto em
suas 20 paginas, funciona com uma cartilha de
sustentabilidade validada (indicadores e quesdtionério
para energia, 4gua, residuos e mobilidade, podendo ser
replicada para outras escolas e residéncias.
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