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Avaliacdo da técnica de individualizacdo do pino de fibra de vidro sobre a resisténcia de
unido atracao (pull-out)

Thiago Bessa M. Antunes*, Rodrigo Barros E. lins, Jairo Matozinho Cordeiro, Luis Roberto M. Martins.

Resumo

Objetivou-se avaliar a resisténcia de unido a tracdo antes e apos a ciclagem mecéanica de pinos de fibra de vidro em
diferentes técnicas de cimentacdo. Foram selecionados 100 dentes incisivos bovinos; os canais foram tratados
endodonticamente, desobturados e randomizados entre os grupos de tratamentos (n=20): G1: pino + Scoth Bond Multi-
Purpose (SBMP) + cimento resinoso dual RelyX ARC (ARC); G2: pino reembasado (Filtek Z250) + SBMP + ARC; G3:
Pino reembasado (Filtek Z250) + SBMP; G4: pino reembasado (Filtek Bulk Fill) + SBMP; G5: pino reembasado (Filtek
Bulk Fill Flow) + SBMP. Foram observados maiores resultados de resisténcia de unido a tracdo para 0s grupos 2 e 4,
nao diferenciando estatisticamente entre si (p>0.05), contudo, para os grupos 1,3 e 5 foi observado menores valores,
além de diferirem estatisticamente apds fadiga mecéanica (p<0.05). Pode-se concluir que a utilizagdo de resina

composta Bulk Fill apresenta boa resisténcia de unido utilizada em cimentacao de pino de fibra de vidro.
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Introducgéao
O reembasamento de resina composta em canais
radiculares amplos elimina a incorporacdo de bolhas e a
falta de material no canal’. As novas resinas compostas
Bulk fill para a cimentagdo de pinos de fibra de vidro em
canais amplos seria uma alternativa na pratica clinica
devido a eficacia e o tempo clinico reduzido, pois
apresentam baixa tensdo de contracdo, maior reatividade
a fotopolimerizagdo e permite insercdes Unicas de
incrementos de 4mm?2. Por isso, este estudo teve como
objetivo avaliar a resisténcia de unido a tracdo antes e
apos ciclagem mecéanica de pinos de fibra de vidro em
diferentes técnicas de cimentacéao.
Resultados e Discusséo

Os valores da avaliagdo de resisténcia a tracdo estdo
apresentados na Tabela 1. Foi realizada andlise estatistica
paramétrica (SPSS inc., Chicago, IL, USA) ANOVA dois
fatores seguido do post-hoc Bonferroni. Foi observada
diferencas estatisticas entre os grupos avaliados apés a
fadiga mecénica e entre as avaliagfes de envelhecimento
(p<0.05). Inicialmente foi observada uma homogeneidade
entre os valores de resisténcia a tracdo dos grupos nao
fatigados (p>0.05), contudo, ao sofrerem envelhecimento
mecéanico foi observada diferenca estatistica para os
grupos 1, 3 e 5 em relacdo ao tempo inicial (p<0.025) e em
relacdo aos grupos 2 e 4 (p<0.0001). Nao foi observada
diferencas estatisticas entre os grupos 2 e 4 e entre os
grupos 1, 3 e 5 (p>0.05) apds envelhecidos).

Tabela 1. Resultados de Resisténcia de unido a tracao (N)

Grupo Técnica Nao- Envelhecido
envelhecido

1 Convencional 276.15+£60,41 175,71+41,82
Aa Bb

2 Reembasamento 286,15+£39,72 304,41+49,77
Aa Aa

3 Z250 286,38+57,89 189,69+117,37
Aa Bb

4 FBF 323,72458,32 334,94+63,02
Aa Aa

5 FBF flow 280,06+81,74 184,57+94,81
Aa Bb

Médias seguidas por letras iguais ndo séo estatisticamente significantes (p >
0.05). n = 20 amostras / grupo. Diferentes letras mailsculas nas linhas se referem

as avaliagbes de envelhecimento. Diferentes letras minUsculas nas colunas se
referem a compara(;éo entre 0s grupos.

A utilizac@o de pinos de fibra de vidro é necessaria em
elementos com destruicdo dentaria igual ou mais de 2mm
de remanescente coronario. Devido ao seu mddulo de
elasticidade proximo ao da dentina, alta resisténcia ao
impacto, maior resisténcia a fadiga e absor¢cdo de
choques, a sua indicacao é favoravel para a diminui¢cdo do
risco de fratura3.

A cimentagdo de pinos de fibra de vidro com resinas
compostas Bulk Fill seria uma hip6tese alternativa para
obter sucesso clinico devido as suas propriedades
mecéanicas de baixa contragdo volumétrica e tensdo de
polimerizagdo, tenacidade a fratura, maior reatividada a
polimerizacdo e dureza em maiores profundidades devido
a incorporagdo de novos mondmeros, aumento da
translucidez, e diferentes sistemas iniciadores, e por isso,
permite a insercdo de incrementos de 4mm de
espessura*®.

Conclusdes

A técnica de cimentacdo de pino de fibra de vidro com
reembasamento e individualizagdo com resina composta
Filtek Bulk Fill apresentaram maiores resultados de
resisténcia de unido, entretanto, a FBF demonstrou ser
capaz de oferecer melhores resultados para aplicacao
clinica, por apresentar uma técnica mais simplificada.
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