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LINGUAGEM E IMPACTO DA AFASIA NA VIDA DAS PESSOAS ANALISADOS PELA CIF
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Resumo

A afasia pode interferir na linguagem oral (compreenséo e producao) e escrita (leitura e produgéo), assim como ser
associada a outros prejuizos em atencdo e memoéria. O objetivo deste estudo é investigar a linguagem e o impacto da
afasia na vida das pessoas utilizando-se a CIF como base conceitual de modo a ampliar a compreensdo dos
fendmenos de salde. Trata-se de estudo qualitativo, cuja amostra foi constituida por 5 afasicos em acompanhamento
fonoaudiologico e 5 familiares. Para atribuicdo dos qualificadores da CIF foram analisados prontuarios, registros em
video e entrevistas com os cuidadores. A CIF permitiu uma visdo ampliada das potencialidades e dificuldades dos

grupo estudado.
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Introducao

As afasias séo caracterizadas, nos termos da
Neurolinguistica enunciativo-discursiva, como altera¢des
de linguagem decorrentes de causas neurolégicas que
afetam os processos linguisticos de significacdo? com
repercussao na linguagem oral (compreenséao e producao)
e na escrita (leitura e producdo) como prejuizos em outros
processos cognitivos de atencdo e memobria. Estudos
abordam impactos da afasia para o individuo, variando
conforme o local da les@o e caracteristicas pessoais do
sujeito acometido®. Destaca-se a importancia de
compreender os impactos da afasia na qualidade de vida
das pessoas, com repercussdo no acompanhamento
terapéutico. Para tanto, utiliza-se a Classificagdo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude
(CIF) que possibilita uma visdo ampliada dos fendmenos
de saude'#, tendo em vista identificar a funcionalidade,
barreiras e facilitadores na atencéo a salude desse grupo.

Resultados e discusséao

Pesquisa qualitativa, transversal, aprovada pelo CEP sob
n® 374.522. A amostra constituiu-se de 10 participantes, 5
pessoas com afasia e 5 familiares/cuidadores. Os
qualificadores da CIF foram atribuidos por meio de dados
do prontuério (histérico e caracteristicas de linguagem),
registros em video do acompanhamento fonoaudioldgico e
entrevista aberta com familiares/cuidadores. A maioria
apresenta hemiparesia grave, o que pode interferir,
também, em sua vida social.
Em relacdo as “Func¢des do Corpo (b)”, todos apresentam
dificuldades de producédo da linguagem oral, grave (3) na
maioria com dificuldades moderadas (2) de compreenséo
e linguagem escrita como problema grave ou completo.
No componente “Atividade e Participagao (d)”, a maioria
apresenta dificuldades moderadas de produzir mensagens
nao verbais por gestos e expressdes faciais. Quanto mais
severa for a afasia, mais recursos alternativos de
significacdo o individuo necessitara para chegar ao querer
dizers.
Em relacdo aos “Fatores Ambientais (e)’, o0s
familiares/cuidadores constituem facilitador consideravel,
tendo importante papel no processo de reabilitacédo,
auxiliando na busca de outras estratégias de significacéo.
Outros familiares foram considerados como barreira, pelo
isolamento social diante dos mesmos. Os produtos e

tecnologias para mobilidade (cadeira de rodas) foram
considerados facilitadores completos (+4) para grande
parte. Para uma das pessoas com afasia, constituiu como
barreira pelas dificuldades de transitar com a cadeira de
rodas. Vide resultados na Tabela 1:

COM- DOMINIOS UALIFICADORES
PONEN- S1 S2 S3 | S4 | S5
TES
Fungdes do | Recepgéo da Linguagem (b1670) 2 2 0 0 2
Corpo (b) | Expressdo da Linguagem Oral (b16710) 3 3 2 3 3
Expresséo da Linguagem Escrita (b16711) 3 4 3 3 4
Toénus dos musculos de um lado do corpo (b7352) 2 3 0 3 3
Ativida- | Conversagao (d350) 2 2 2 0 3
dese Produzir mensagens néo verbais (d335) 4 3 2 0 2
Partici- Andar (d450) 3 4 0 2 4
pacéo (d) | Relagdes Familiares (d760) 2 1 4 0 0
Ajudar os outros a comunicar (d6602) 0 1 2 1 1
Recreacdo e Lazer (d920) 1 0 2 0 1
Comunicar e receber mensagens ndo verbais (d315) 2 3 4 0 2
Familia Préxima (e310) 2 +2 4 0 +4
Familia Alargada (e315) 2 0 4 0 2
Fatores Prestadores de cuidados pessoais e assistentes pessoais | +4 | +3 2 +3 | +3
Ambi- (e340)

entais (e) | Produtos e tecnologias de apoio destinados a facilitara | +4 | +4 0 +3 3

mobilidade e o transporte pessoal em ambientes

interiores e exteriores (e1201)

Tabela 1 — Distribuicdo dos qualificadores por dominios da CIF
Conclusbes
A CIF se evidencia como importante instrumento auxiliar
na compreensdao dos estados de salde do grupo
estudado, possibilitando uma visdo mais ampliada das
potencialidades e dificuldades das pessoas, bem como
das barreiras e facilitadores decorrentes da afasia,
trazendo importantes subsidios para a atencao a saude
do grupo estudado.
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