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COMPARACAO DOS RESULTADOS DE QUESTIONARIOS DE SAUDE BUCAL APLICADOS A
ESCOLARES E RESPECTIVOS PAIS NO ESTUDO SAYCARE.

Isadora Dela Antonia*, Vinicius Aguiar Lages, Maria Paula Meirelles e Prof2. Dr2, Maria da Luz Rosario de Sousa.

Resumo

Os comportamentos em salde sdo uma consequéncia das condicfes sociais e do ambiente em que as pessoas
nascem, crescem, vivem, trabalham e envelhecem; pais com higiene bucal deficiente tem mais chance de seus filhos
apresentarem higiene deficiente o desenvolvimento das duas doencas bucais mais prevalentes, carie e periodontite. O
objetivo deste estudo foi descrever e comparar os resultados dos questionarios de saude bucal do SAYCARE aplicado
aos escolares e seus respectivos pais. Para os pais foram enviadas perguntas relacionadas a salde bucal dos filhos,
como também perguntas sobre a prépria higiene bucal. Os resultados sugerem que o comportamento e habitos dos
pais influenciam na saude bucal de seus filhos. Verificou-se que tanto o auto relato dos pais quanto dos filhos reportam

conhecimento de atitudes saudaveis de higiene bucal,estando as respostas de acordo entre eles.
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Introducgéao

A histéria de salde/doenca dos pais pode interferir na
saude de seus filhos; pais com higiene bucal deficiente
tem mais chance de seus filhos apresentarem higiene
deficiente o desenvolvimento das duas doengas bucais
mais prevalentes, cérie e periodontite. O objetivo deste
estudo foi descrever e comparar os resultados dos
guestionarios de saude bucal do SAYCARE (South
American Youth/Child Cardiovascular and
Envioronmental), aplicados aos escolares de escolas
publicas e privadas e aos seus respectivos pais.

Resultados e Discusséo

A amostra consistiu em 73 escolares de Teresina e S&o
Paulo que passaram por um exame bucal e apés isso,
responderama trés perguntas. Para os pais foram
enviadas perguntas relacionadas a salde bucal dos
filhos, como também perguntas sobre a propria higiene
bucal. Para os pais foram enviadas perguntas
relacionadas a saude bucal dos filhos, que também
responderam por si. 82,20% (n=60) dos escolares
afirmaram escovar os dentes 2 vezes ao dia, o que foi
confirmado no questionario dos pais 81,43%(n=57);
Nenhuma das criangas responderam que ndo escovam
os dentes 100%(n=73), o que foi confirmado no
guestionario dos pais; 17,80%(n=13) das crian¢as
responderam que escovam os dentes pelo menos 1 vez
ao dia e foi confirmado 17,51%(n=11) dos pais;
72,60%(n=53) de alunos responderam que ndo comem
antes de dormir apés a escovacdo dos dentes. No
questionario que os pais responderam sobre a saude
bucal deles, a amostra consistiu em 70 pais, sendo que
98,57%(n=69) afirmaram escovar 0s dentes 2 vezes ou
mais ao dia, 1,43%(n=1) pai respondeu escova nem todo
dia. 56,16%(n=41) dos pais responderam usar fio dental
2x ao dia, 34,25%(n=25) dos pais responderam usar o fio
dental 1 vez ao dia e 9,59%(n=7) afirmaram n&o usar fio
dental.

Conclusodes
Esses resultados sugerem que o comportamento e
habitos dos pais influenciam na sadde bucal de seus
filhos. Verificou-se que tanto o auto relato dos pais
guanto dos filhos reportam conhecimento de atitudes
saudaveis de higiene bucal,estando as respostas de
acordo entre eles. Estes dados revelam que os
guestionarios reproduzem respostas satisfatérias sobre o
mesmo comportamento de escovacdo dentaria entre pais
e filhos.
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