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Avaliacdo das propriedades termofisicas de misturas lipidicas e obtencédo de particulas

lipidicas pela técnica de fusdo emulsificacao

Isabela F. Oliveira*, Renata S. Rabelo, Miriam D. Hubinger.

Resumo

O objetivo deste estudo foi selecionar sistemas lipidicos nanoestruturados para veiculagdo da vitamina D. Foram
selecionadas as proporcao de misturas lipidicas e os lipidios acido oleico e acido estearico.
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Introducéo

A vitamina D é um micronutriente lipossoltvel obtido por
sintese enddégena ou dieta. Atualmente, a sintese
endégena é comprometida pela baixa exposi¢céo solar e
0 uso de protetores, além do que a dieta ndo tem se
mostrado suficiente para suprir as necessidades dos
organismos. A encapsulagdo deste nutriente € uma
alternativa para melhor, mais segura e mais eficiente
veiculacdo da vitamina D, pois pode proteger este ativo
da degradacdo por fatores ambientais (oxigénio,
temperatura e luz), promover a sua liberagdo controlada
e ainda aumentar a sua absor¢do na mucosa intestinal.
Neste trabalho foram avaliados sistemas para veicular a
Vitamina D: os carreadores lipidicos nanoestruturados
(NLC, nanostructured lipid carriers) e as nanoparticulas
solidas lipidicas (SLN, solid lipid nanoparticles).

Resultados e Discusséao
Foi feita a selecdo dos lipidios solidos e liquidos para
formulagdo das particulas, utlizando o protocolo de
analises proposto por Negi, et al. (2014). Os resultados
sao apresentados na figura 1.
Os lipidos com pontos de fusdo suficiente para manter o
estado solido e com alta compatibilidade com o ativo
foram Acido Oleico e Acido Estearico.
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Figura 1. Solubilidade do ativo em diferentes lipidios.

Os lipidios selecionados foram caracterizados quanto ao
comportamento térmico em fragdes molares distintas no
calorimetro modelo 2920 Modulated DSC (TA
Instruments, EUA). A entalpia e a temperatura de fuséo
do acido estearico foram AHg=60,9 kJ/mol e T¢ =69,68°C
e do acido oleico AHg =30,79 kJ/mol e T =7,8°C. Pelos
termogramas obtidos foi possivel calcular o indice de
cristalizacdo das misturas e selecionar as proporcdes
para serem usadas no SLN e NLC’s. Levando-se em
consideracdo a necessidade de obter uma particula
sélida/semi-sélida a temperatura ambiente, foram
descartadas misturas com indice de cristalizacédo
inferiores a 40% e as fracbes de 0,7; 0,8; 0,9 e 1,0
seguiram para as etapas posteriores deste estudo.

As particulas foram formadas pelo método de fuséo
emulsificacdo e foram caracterizadas quanto ao raio
hidrodinamico, indice de polidispersao, potencial zeta e
retroespalhamento de luz. Nos sistemas avaliados,

Compatibilidade

exceto o SLN, constituido com 100% do lipidio soélido,
apresentou potencial zeta inferior a 30 mV, sugerindo
menor estabilidade deste sistema em relacdo ao NLCs.
O potencial zeta das particulas com e sem ativo foram
similares e nado variaram significativamente (p<0.05
durante o periodo de armazenagem (0-60 dias).

A eficiéncia de encapsulagdo foi maior que 95% e néo
houve diferenca estatistica entre as formulacdes.
Também ndo foram observadas diferencas na EE
durante a estocagem.

Quanto a distribuicho de tamanho das particulas
observou-se que o aumento da concentracdo do lipidio
sélido na formulacdo gerou particulas com maior tamanho
e polidispersdo. Durante a estocagem o NLC 90:10
(SA:0A) e 0 SLN (100% SA) apresentaram um aumento
significativo de tamanho médio, diferente do NLC 70:30
gue apresentou a menor distribuicdo de tamanho, T = 100
nm em 60 dias, e a menor variagdo de tamanho ao longo
do periodo armazenagem. O NLC 70:30 ndo apresentou
mudancas nas por¢des iniciais e finais do espectro de
retroespalhamento durante a armazenagem e também foi
a amostra com a menor variagcdo entre as leituras. Sendo
assim, o NLC 70:30 foi o que revelou menor distribuicao
de tamanho e maior estabilidade ao longo dos 60 dias de
armazenagem e escolhido para a formulacdo. As
microscopias da particula formada, que sdo apresentadas
na figura 3 e 4, corroboraram os resultados obtidos nas

Figura 3. Microscopia do ativo encapsulado.
Conclusdes

Conclui-se que os lipidios que apresentaram maior
compatibilidade com o ativo foram Acido Esteérico e Acido
Oleico e que a fracdo 70:30 foi a que apresentou maior
estabilidade durante o armazenamento.
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