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Resumo

A limpeza e a descontaminacdo das méos e das superficies nos servicos de salude sdo medidas eficazes que
contribuem com a prevencao das transmissdes cruzadas. Este trabalho avaliou a acdo antimicrobiana de 29 produtos
comumente utilizados nas clinicas odontoldgicas para a limpeza e descontaminacdo de maos e superficies. Todos os
produtos apresentaram eficacia superior a 80% e a maioria se mostrou capaz de eliminar a totalidade dos
microrganismos.
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Introducgéo
A desinfeccdo de superficies e assepsia das m&os em Avaliacdo do poder antimicrobiano contra biofimes de P.
servicos de saude sdo formas de controle biolégico que aeruginosa e E. faecalis:

rompem a cadeia epidemiolégica das infecgdes, 1,00E+14
proporcionando o bem-estar, a seguranca e o conforto dos 1,00E+12 |
pacientes e profissionais. Eles sdo procedimentos 1,00E410 |

fundamentais para manter a biosseguranca nos
consultérios odontoldgicos. Desse modo, 0 objetivo desse 100E+06
trabalho foi avaliar a acdo de agentes quimicos comerciais 1.00E+04
contra 0s microrganismos Pseudomonas aeruginosa e
Enterococcus faecalis, em estado planctbnico e em 1006400 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

b|0f|lme- Controle Detergente Riohex Clorexidina Pinhosol Herpic fresh BAC YPE
enzimatico Clorexidina 2% perfumado lavanda lavanda
0,5%

1,00E+08 -|

UFC/ml

1,00E+02 |

Resultados e Discusséo

Para avaliar o poder antimicrobiano, foram determinadas 1006414 |
as Concentracdes Inibitérias Minimas (CIMs), que LooEaa |
representam as menores concentra¢cdes capazes de ’
inibir o crescimento microbiano. As CIMs foram _ OoE0
determinadas no estado planctdnico para 12 produtos §1f00E+°8-
comerciais para assepsia das méos e para 17 produtos S 1008406
comerciais para desinfegdo das superficies (Figura 1). 1,006+04 |
Os trés produtos de melhor agdo para cada uma das L00Es02 |
indicacdes tiveram seu poder antimicrobiano avaliada em ' ﬁ
biOfilmeS baCterianos (Figura 2) e Controle ‘Detergeme‘R'\uhex 0,5%‘C\urex'\d'ma‘ Pinho sol ‘Herp'\c fresh‘ BAC YPE ‘
enzimatico perfumado lavanda lavanda
Pato® 5em1 b
Desinfetante Kalipto marine Figura 2. Viabilidade do biofiime representado em
Yp&® multiuso cldssico UFC/ml, apds exposicao aos produtos comerciais. As
candura multiuso original barras de cor laranja representam os produtos para
Brilnante casa multiuso lim3o e... assepsia das maos e os de cor verde para desinfeccéo
Harpic Active Fresh Liquido de SUperﬂ’C'eS
Mr. Musculo® Banheiro total
Desinfetante Bak Ypé&® lavanda Conclusaes
£ Pato® destruldor de limo Dos 29 produtos testados, 18 apresentaram boa
£ Veja banheiro X14 tira limo B aeruginose atividade antimicrobiana. Os 6 melhores produtos foram

Mr. Musculo® cremoso B E. faecalis

testados contra biofilmes, para avaliacdo da viabilidade
do mesmo apos exposicdo de 5 minutos. Os produtos
testados eliminaram até 43% do biofime de P.
aeruginosa e até 100% do biofilme de E. faecalis.
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Figura 1. Valores de CIM para os produtos que
apresentaram atividade antimicrobiana; menor o valor
(concentragdo), maior o poder antimicrobiano do produto.
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