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Analise da contribuicdo da ultrassonografia pélvica para a investigacdo de lactentes com
disturbios da diferenciacdo do sexo.

Victoria Santana Rafael*, Andréa Trevas Maciel-Guerra.

Resumo

Perante um paciente com algum tipo de disturbio da diferenciacdo sexual (DDS) é importante chegar a um diagndstico
etioldgico preciso 0 mais rapidamente possivel, a fim de minimizar futuros danos psicossociais. A ultrassonografia
(USG) é uma das ferramentas empregadas na investigacéo, sendo um de seus objetivos a deteccdo da presenca ou
auséncia de derivados de Miiller. Estudo recente revelou baixa sensibilidade e especificidade da USG na detec¢do de
Utero em pacientes com DDS. Se de fato esse exame de imagem for de baixa acuracia, sua realizagdo pode atrasar o
encaminhamento para investigacdo ou mesmo levar a registros inadequados no sexo masculino ou feminino. Assim, o
objetivo da pesquisa € investigar a confiabilidade da utilizacdo da USG no diagnéstico de lactentes com DDS através

de estudo retrospectivo de prontuarios.
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Introducéo

Os disturbios da diferenciagdo do sexo (DDS) podem
afetar a qualidade de vida de seus portadores em nivel
psicoldgico, fisico e social. E importante que se chegue a
um diagndstico etioldgico o mais rapido possivel para
definir a conduta e fornecer aconselhamento genético a
familia, além de reduzir os danos fisicos e psicoldgicos?.
Para isso, é necessaria uma avaliacdo aprofundada,
incluindo exames de imagem como a ultrassonografia
(USG). Esta é frequentemente solicitada para investigar
a presenca de genitais internos femininos, uma vez que
esse resultado pode guiar o raciocinio clinico durante a
investigacdo e por ser um procedimento ndo-invasivo e
de maior disponibilidade na atenc&o priméria. Entretanto,
estudo publicado recentemente comparando resultados
de USG e laparoscopia para visualizacdo da anatomia
interna de pacientes de diversas faixas etarias revelou
gue a USG tem limitagGes significativas?. Desta forma, o
presente trabalho propbés-se a verificar o grau de
confiabilidade dos resultados de USG pélvica de recém-
nascidos e lactentes investigados por ambiguidade
genital, determinando a frequéncia de falsos positivos e
falsos negativos em relacdo a presenca de Utero nas
referidas USG antes do encaminhamento ao servigo de
referéncia.

Resultados e Discusséao

Foram selecionados 32 pacientes que haviam realizado
USG pélvica no servico de origem, antes do
encaminhamento ao Grupo Interdisciplinar de Estudos
da Determinacéo e Diferenciacdo do Sexo (GIEDDS) da
Unicamp. Os prontudrios, armazenados no Servico de
Arquivo Médico do Hospital das Clinicas da Unicamp,
foram analisados em busca dos resultados de
laparoscopia. Uma vez que esse procedimento cirdrgico
ndo havia sido necessario em grande numero de casos,
foram incluidos também os resultados de novas USGs
guando realizadas em idade em que 0s pacientes ja
pudessem realizar adequadamente o preparo para o
exame. Posteriormente foram acrescentados, também,
0s pacientes cujos diagnoésticos finais indicavam
indubitavelmente a presenca ou auséncia de Utero.

Dos 32 pacientes selecionados, foi possivel confirmar ou
descartar a presenca de Utero em 13 (Tabela 1).

Consolidagao de dados |
Utero Utera Total
prasents ausenta
UsG Presenga da otera 8 2 11
pravia Ausancia de dtero 2 0 @

Tabela 1. Presenca de Utero em USG prévia x apds analise
dos prontuarios.

A sensibilidade e o valor preditivo positivo foram de 82%;
a especificidade e o valor preditivo negativo foram de
0%. Deve ser levado em conta, porém, o viés de
verificacdo, pois nem todos os pacientes foram
submetidos ao teste padréo de referéncia. Essa situacéo
€ comum quando o teste padrdo envolve algum
procedimento invasivo, como é o caso®. Além disso,
neste caso trata-se de condi¢bes raras com pequeno
namero amostral. De todo modo, houve falsos positivos e
falsos negativos que recomendam prudéncia na
utilizacdo dos resultados de USG na investigacdo de
pacientes com DDS.

Conclusdes
Apesar das limitacdes deste estudo, conclui-se que os
resultados de USG pélvica em lactentes devem ser
vistos com cautela durante a investigacdo dos pacientes
com DDS e a definicdo de seu sexo de cria¢éo, uma vez
h& resultados falso-positivos e falso-negativos sobre a
presenca de Utero.
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