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Resumo 

Clínica Ampliada é a ampliação da clínica tradicional para além da doença, enfatizando o sujeito enfermo - ou com risco 

de adoecer - e o contexto onde o processo saúde-adoecimento se dá. Gestores da rede municipal de saúde de 

Campinas-SP consideram que Clínica Ampliada corresponde à prática clínica por parte de outras categorias profissionais 

além do médico, e para além da doença propriamente dita, valendo-se de discussões em reuniões de equipe, projetos 

terapêuticos singulares, consultas compartilhadas, matriciamento. No entanto, na maioria das vezes, a ampliação da 

clínica não é discutida em reuniões de equipe. A principal ação de gestão dirigida à ampliação da clínica é a gestão da 

agenda dos profissionais, garantindo tempo suficiente para abordar mais do que apenas a doença.  
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Introdução 

 

Clínica ampliada  
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Objetivo  
 

Opinião de gestores sobre exercício da Clínica Ampliada 

 

Metodologia  

 

Questionário 

Gestores - alunos  

Curso de Especialização em Serviços de Saúde 

 

 

 

Resultados e Discussão 

 

Apenas 24% dos gestores alunos responderam. 

Em sua maioria, profissionais vinculados a 
unidades básicas de saúde. 
 

O tema da Clínica Ampliada provavelmente não 
faz parte do cotidiano dos gestores. 
 

Expressões: “multidisciplinaridade”, “não médico 
centrada”, “aspectos sociais, culturais biológicos, 

psíquicos”, “ouvir além da doença”, "participação 
ativa do paciente”, “corresponsalibilidade”.   
 

Ações de gestão: gestão da agenda do 

profissional no sentido de garantir tempo de 

consulta para explorar além da doença e para 
participar de reuniões de equipe.  
 
 
  

Conclusões 

 

Clínica ampliada  
 

1- Tema pouco presente no cotidiano de 

gestores. 
 

2-  Gestores não vinculados à atenção primária 

têm menos interesse/familiaridade pelo tema. 
 

3- Gestores vinculados à atenção primária têm 
ideia do que o conceito significa. 
 

4- Principal ação de gestão: garantir tempo na 
agenda do profissional para consultas mais 
longas.   
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