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Resumo

A pesquisa voltada para a promogao da salde no trabalho tem como objetivo a informacéo e incentivo a promogéo da
saude no trabalho. O mecanismo de informacéo utilizado € o Jornal Unisaude, que é pensado, elaborado e redigido

pelos alunos do PIBIC-EM.
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Introducéo

O conhecimento cientifico produzido nas
universidades é de extrema importancia, e ndo ha duvida
sobre o impacto que esse conhecimento gera na
sociedade. No entanto, a falta de compartilhamento deste
conhecimento para a sociedade como um todo, faz com
que essas informacfes fiquem restritas ao meio
académico. Por esse motivo, os objetivos desse projeto
sao proporcionar momentos de reflexdo e discusséo
acerca do tema promocdo a saude no trabalho e
popularizacédo da ciéncia, além de estimular os estudantes
do EM a trazerem para discussdo, o0s problemas
enfrentados pela comunidade de trabalhadores, em
especial naquela em que eles estdo inseridos, propondo
solucbes embasadas por pesquisas académicas
publicadas em periédicos.

O projeto baseia-se em metodologias ativas de
aprendizagem, nas quais o aluno é convidado a entrar em
contato com a realidade a ser estudada, por meio de
discussbes coletivas e incentivo a busca por pontos
chaves relacionados a sua realidade. Apds a identificacéo
dos pontos chaves, estes foram categorizados em temas,
gue se transformaram em jornais produzidos pelos alunos.

Resultados e Discussao

Primeiramente, foi realizado um encontro com as
supervisoras para definicdo das atividades, do cronograma
e das tematicas a serem exploradas em jornais de
divulgacao cientifica. Ao longo do ano os conceitos sobre
formatacdo de trabalhos académicos no Brasil e uso de
bases de dados em salde para levantamento de artigos
foram discutidos com os alunos. Além disso, os alunos
participaram de atividades para conhecimento sobre busca
por informacdo académica na internet, bem como as
fontes de informacéo sobre salde do trabalhador.

Os jornais redigidos durante o segundo semestre
de 2016 foram: “O impacto do trabalho na saldde e a
importancia do uso dos equipamentos de protecao”; “Sou
trabalhador: tenho direitos e deveres?” e; “Promover saude
no ambiente de trabalho: algumas possibilidades de agao”.
No primeiro semestre de 2017 foram escritos mais trés
jornais: “O trabalho doméstico e a importancia do registro
na carteira de trabalho”; “Violéncia no trabalho: o que €, e
como se mostra?” e; “Trabalho infantil vs. Jovem aprendiz”
(Figura 1).
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Figura 1. Capas de divulgacéo dos jornais no site do
Jornal Unisalde.

Todos os textos dos jornais publicados podem ser
acessados no site http://jornalunisaude.wixsite.com/saude-
no-trabalho.

Conclusodes

O trabalho desenvolvido durante o ano de
participagdo no PIBIC-EM permitiu agregar novos
conhecimentos relacionados a informacéo e educacéo em
salude, com foco na é&rea do trabalhador. Foi possivel
aprimorar a escrita e a forma de pesquisa no meio digital.
Conhecer as fontes de informacdo seguras, corretas e
baseada em evidéncias nos aproximou do conhecimento
gue ampliara nossas chances de entrar na universidade e
desempenhar adequadamente as atividades de formacao
profissional.
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