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O trabalho das enfermeiras na Ateng¢ao Basica: revisao integrativa
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Resumo

O objetivo deste estudo foi conhecer as praticas das Enfermeiras na Atengao Basica em Saude. Realizou-se revisdo
integrativa nos bancos de dados Lilacs/Scielo e Medline, entre os anos de 2006 a 2016. Selecionou-se nove artigos em
portugués que foram desenvolvidos no Brasil. Os resultados indicam que as enfermeiras desenvolvem praticas
voltadas aos individuos e familias, por meio de consultas de enfermagem, procedimentos, atividades em grupo, além
de atividades de educacdo permanente para a equipe de enfermagem ou mesmo para a equipe de saude. Conclui-se
que as enfermeiras tém uma grande responsabilidade em meio a todo seu trabalho e que também sédo pegas muito

importantes para que seja realizada a atengao primaria ao individuo e comunidade.
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Introducao

No Brasil, em nossa politica de saude, temos o SUS
(Sistema Unico de Salde). E considerado um dos
maiores sistemas publicos de saude do mundo. Dentro
do SUS existe muitos profissionais responsaveis pelo
cuidado a saude das pessoas, das familias e da
comunidade, com varias fungdes. Dentre estes as
enfermeiras se destacam em seu papel nas unidades
basicas de saude. Assim este estudo teve como objetivo
conhecer as praticas das Enfermeiras na Atengao Basica
em Saude.

Resultados e Discussao

Para o banco de dados BVS, foram feitas pesquisas
através dos descritores verificados no Decs, utilizando:
Enfermagem em saude publica and Atengdo Primaria a
saude; usando os filtros de pesquisa: Portugués,
MedLine/Lilacs, Enfermagem, Artigo completo disponivel
online, publicados no periodo de 2006 a 2016. Também
foi pesquisado no banco de dados Scielo, usando os
descritores: Enfermagem em saude publica and Atencgao
Primaria a saude. Foram realizadas varias etapas:
Identificagdo dos artigos a partir dos titulos adequados
ao tema do projeto; apos a primeira selegcao todos os
resumos foram lidos; comparagédo dos bancos de dados;
e finalmente os artigos que sobraram foram lidos na
integra. Encontrados inicialmente 53 artigos resultou-se
em nove.

Dos nove artigos selecionados todos foram publicados
em portugués e desenvolvidos no Brasil.

Os profissionais que implementaram as intervencgoes,
na maioria dos estudos, foram enfermeiros, seguido por
professores e profissionais ndo identificados.

Notou-se que o trabalho das enfermeiras é realizar
atengdo a saude aos individuos e as familias, realizar
consultas de enfermagem, procedimentos, atividades em
grupo e conforme o mandado, realizar as atividades
agendadas, construir, participar e realizar atividades de
educacdo permanente da equipe de enfermagem e
outros membros da equipe, realizando assim todas as
fungbes que as regras de trabalho impde a enfermeira.

Ressaltando que a enfermeira
responsabilidade.

Existiu ao longo do processo de pesquisa dificuldades
para procurar e entender o que uma enfermeira fazia
dentro de uma unidade basica de salude. Mas ao
decorrer do projeto, com muitas pesquisas, leituras e
revisdes, nds alunos, conseguimos entender o que cada
enfermeira realiza em uma unidade basica de saude.

tem uma grande

Conclusodes

Apds todo o processo de ler e entender artigos que
relatam as funcbes das enfermeiras numa unidade de
saude e as discussdes em grupo, entendemos que as
mesmas tem uma grande responsabilidade em meio a
todo seu trabalho e que também sdo pecas muito
importantes para que seja realizada a atenc&o primaria
ao individuo e comunidade.
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