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Resumo

O presente estudo teve como objetivo avaliar as propriedades fisicas de dentes bovinos que foram clareados com
agentes clareadores modificados por fosfatos de calcio. Para isso foram avaliados quatro grupos (n=10): Controle-
peroxido de hidrogénio 35% (Whitening HP, FGM); HAP-10% de hidroxiapatita;ACP-10% de ACP; MACP-TCP-5% de
monocalcio fosfato e 5% de BTCP. Avaliou-se a alteragdo da microdureza Knoop, rugosidade média através do
rugosimetro e a cor (AE), utilizando o equipamento VITA EasyShade. Para isso, foi obtido uma leitura antes da
aplicagédo do gel clareador, uma 24 horas apds a aplicagdo do gel e outra apés uma semana armazenada em saliva
artificial, para cada amostra foram feitas trés leituras e avaliado a média de cada uma.
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IntrOdugéo i %Redugdo de dureza
O clareamento dental ¢ um dos servicos mais o
requisitados aos cirurgibes dentistas diariamente. » I

Existindo duas formas de realizacdo, a caseira e a
técnica realizada no consultério que utiliza elevadas
concentragbes de peroxido de hidrogénio. O principal —
efeito colateral € a sensibilidade dentinaria apoés a l l

realizacdo desse procedimento, ja que o peroxido de
hidrogénio tem pequena massa molecular favorecendo : o bob ® b b b
sua difusdo pelos tecidos mineralizados até atingir a
polpa dental (1). Sendo assim, o presente projeto avaliou
os efeitos da incorporacao de Hidroxiapatita, ACP e MCF
com BTCP em um agente clareador a base de peroxido
de hidrogénio na alteragéo de cor, rugosidade e dureza.
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Quarenta incisivos bovinos foram avaliados quanto a 2000 l [T
dureza, rugosidade e cor do esmalte. Em seguida, foram o b wd i a b a
submetidos ao clareamento com peréxido de hidrogénio 000 Controle HAP ACP MCP4TCP

35% ou peroxido de hidrogénio 35% dopado com ACP, 2000

HAP ou MCP-TCP. Novas leituras de cor, rugosidade de 20hrs m7dias
dureza foram realizadas apés 24 horas e 7 dias do
término do clareamento. A permeabilidade do esmalte
apos o clareamento foi avaliada em microscopia confocal
de varredura por laser. Os dados foram avaliados com
nivel de significancia de 5%.

Letras minusculas distintas representam diferenga
significativa entre agentes clareadores, dentro de cada
tempo. Barras representam auséncia de diferenga
significativa entre os tempos 24 horas e 7 dias.

Conclusodes
Os agentes clareadores dopados com fosfatos de calcio
néo inferiram na cor e na rugosidade do esmalte apds o

Figura 1. Micropermeabilidade por microscopia de
varredura confocal por laser.
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A B b clareamento, mas possibilitaram menor reducédo da
dureza causada pelo clareamento.
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