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Assisténcia de Enfermagem Transoperatoria em Cirurgias Toracicas: avaliacdo e controle
dos instrumentais utilizados em sala operatoéria

Vitor Marraschi*, Ana Paula Boaventura

Resumo

O objetivo foi avaliar o nUmero de instrumentais cirargicos nao utilizados durante as cirurgias toracicas realizadas no
Centro Cirargico de um hospital universitario, Trata-se de um estudo quantitativo e descritivo, realizado a partir do
levantamento de dados com a observacao da utilizacdo ou ndo destes instrumentais cirlrgicos presentes nas caixas
cirGrgicas. Foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Estadual de Campinas sob o parecer nimero 1.384.178.
Foram observadas 30 cirurgias toracicas, nas quais identificou-se 536 instrumentais ndo utilizados, que representou
16,08% do total de instrumentais. Conclui-se que sdo necessarias reformulacdes na composicdo das caixas cirargicas

desta especialidade visando otimizar a utilizacédo e o processamento destes instrumentais.
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Introducéo

Para que um procedimento cirargico seja bem
sucedido é necessario que o0s instrumentais estejam
presentes em quantidade adequada, ou seja, que nao
estejam nem em falta, nem em excesso, e que se
encontrem apenas aqueles instrumentos
comprovadamente necessérios para a cirurgiat

Todos os produtos meédicos reutilizaveis, uma
vez abertos na sala operatéria, independentemente de
terem sido de fato utilizados, precisam ser reprocessados
na Central de Materiais e Esterilizacdo (CME), ou seja,
sofrerem novamente o processo de Iavazgem, secagem,
preparo, esterilizagio e armazenamento™

Este trabalho teve o objetivo de avaliar o nUmero
de instrumentos cirdrgicos utilizados e ndo utilizados, que
compdem as caixas cirdrgicas das cirurgias toracicas em
um hospital universitario.

Resultados e Discusséo

A coleta de dados foi realizada através da
observacéo, ao final da cirurgia, dos instrumentais que ndo
foram colocados na mesa cirurgica.

No célculo amostral foi considerada uma
proporcdo p igual a 0,50, cujo valor representa a
variabilidade méaxima da distribuicdo binomial, gerando
assim uma estimativa com o maior tamanho amostral
possivel. A populagdo considerada para o calculo do
tamanho amostral era composta de 336 cirurgias
toracicas. Essa estimativa foi obtida com base em dados
de cirurgias realizadas no primeiro semestre de 2015.
Além disso, foi assumido um erro amostral de 5% e um
nivel de significancia de 5%. Com isso, o tamanho
amostral obtido foi de 30 cirurgias toracicas.

Tabela 1 - DistribuicAo do total de instrumentais nas
caixas das cirurgias toracicas. Campinas, 2016. (n=30)
Cirurgias Toracicas

Média de Caixas utilizadas por cirurgia 3,13
Instrumentais no inicio da cirurgia 3333
Média de instrumentais no inicio da cirurgia 1111
Total de instrumentais NAO Utilizados 536
Média Instrumentais NAO Utilizados 17,86
Percentual Final de instrumentais NAO Utilizados 16,08

Tabela 2 — Distribuicdo dos instrumentais por tempos
cirdrgicos de cirurgias toracicas. Campinas, 2016. (n=30)

Tempos Cirdrgicos nas cirurgias toracicas

Instrumentais no inicio da cirurgia 281

Diérese | Instrumentais NAO Utilizados 50
17,79%

Instrumentais no inicio da cirurgia 999

Hemostasia | Instrumentais NAO Utilizados 181
18,12%

Instrumentais no inicio da cirurgia 610

Auxiliares | Instrumentais NAO Utilizados 92
15,08%

Instrumentais no inicio da cirurgia 251

Sintese Instrumentais NAO Utilizados 43
17,13%

Instrumentais no inicio da cirurgia 4624

Outros Instrumentais NAO Utilizados 1060
22,92%

Conclusdes
Na préatica diaria, os cuidados, controles e
gerenciamento dos instrumentais cirdrgicos no periodo
transoperatorio é de responsabilidade do enfermeiro que
atua no CC e é parte fundamental para a assisténcia de
enfermagem garantindo a qualidade e seguranca do
paciente, porém percebe-se que muito dos instrumentais
gque compdem as caixas cirlrgicas ndo sdo usados e
passam novamente pelo processo de esterilizagdo
gerando custos desnecessarios, uma vez que estas
composigdes dos instrumentais nas caixas cirdrgicas
podem ser revistos a fim de melhor atender as equipes
cirdrgicas dentro de sala operatéria.
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