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Resumo

A producao de conhecimento sobre aspectos relacionados a saude de trabalhadores é elemento basilar para promover
conquistas e melhorias no ambito dos ambientes e processos de trabalho. Com vistas a contribuir com a divulgacdo do
conhecimento cientifico no campo da saude e trabalho, foram produzidos e divulgados jornais eletrénicos sobre a
tematica, elaborado por alunas de ensino médio. Neste projeto foi possivel gerar informagéao dos seguintes topicos:
conceito e estrutura do trabalho no Brasil, distdrbios osteomusculares, agrotdxicos na vida do trabalhador rural, sono e
a ma qualidade de vida, trabalho Infantil e diferenca de género no mercado de trabalho. Como tépico extra as alunas

elaboraram informacgdes sobre o Zika virus.
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Introducao

O desenvolvimento que a ciéncia proporciona para a
humanidade pode ser divulgado de forma que a
populagdo em geral compreenda como sua prépria
condicdo de vida vai sendo transformada. No caso da
salude do trabalhador os esforgos pretenderam fazer
chegar aos trabalhadores reflexdes sobre as condigbes
que envolvem este universo. Deste modo, foram
objetivos deste projeto: promover um espago de
discussao para estudantes de ensino médio sobre
promogao a saude no trabalho e
disseminagao/popularizagdo da informagéo cientifica;
reconhecer os problemas enfrentados pela comunidade
de trabalhadores; e propor solugcdes baseadas nos
problemas vivenciados. Aproveitamos também a situagao
de aumento de casos de Zika virus para produzir
conteudo sobre este topico como jornal extra.

Resultados e Discussao

Como forma de incluir estudantes de Ensino Médio nas
acoes de divulgagao cientifica, nos baseamos em formas
ativas de aprendizagem. Este método abrange as
seguintes fases: o aluno entra em contato com a realidade
a ser estudada; identifica os pontos chaves; teoriza; busca
hipétese para solugédo do problema identificado e aplica na
realidade vivenciada. Com isso, ocorre melhoria no
aprendizado de modo que se sintam capazes de divulgar
conhecimento sobre os aspectos relativos a salde,
trabalho e promocdo a saude de forma acessivel a
linguagem da populagdo. As alunas tiveram participagédo
ativa no processo de escolha dos assuntos e pesquisa
sobre informacao relevante ao tema. Com as informagdes
em maos as alunas elaboraram material educativo em
forma de jornais disponiveis em site online.

No processo de selecdo de informagdes as alunas foram
capacitadas para realizar buscas de modo independente
de informacdes confiaveis na internet em dois momentos:
a principio com supervisao aprenderam a pesquisar em
sites governamentais, bases de dados Lilacs, Bireme,
Scielo e Pubmed, apés essa aprendizagem, no segundo
momento, passaram a pesquisar de forma autbnoma nas
ferramentas que aprenderam anteriormente.
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Conclusoes
Foi visivel a modificagdo do comportamento de pesquisa
entre os jovens que participam deste projeto sob o ponto
de vista de pesquisa de informagbes confiaveis na
Internet. Ao confrontar conteddo confiavel com melhorias
de salde observamos a riqueza de dados e informacdes
que podem ser divulgadas em linguagem acessivel a
todos os cidaddos, utilizando tecnologia popular, a
internet.
O amadurecimento intelectual entre as alunas pbdde ser
identificado pelo resultado de producdo textual que
elaboraram de forma autbnoma, com base em leitura de
artigos cientificos e que compuseram os jornais.
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