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Caracteristicas sociodemograficas de mulheres que realizaram aborto legal decorrente de
violéncia sexual em um Hospital Publico Universitario em Campinas.
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Resumo

A gravidez decorrente da violéncia sexual se destaca pela complexidade dos impactos na esfera emocional, familiar,
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social ou bioldgica. Para muitas mulheres essa gestacdo indesejada é entendida como uma segunda violéncia,
impossivel de ser mantida até o término, recorrendo muitas vezes ao aborto. Esse trabalho analisa caracteristicas
sociodemograficas de 131 mulheres que foram submetidas ao procedimento de aborto legal em um servigo publico de
Campinas. Por meio de atendimento médico no Sistema Unico de Salde (SUS), essas mulheres podem encontrar
apoio psicoldgico e bioldgico para a manutencao de sua saude.
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Introducéo

Violéncia contra a mulher é todo ato baseado no género,
gue cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicologico a mulher, tanto na esfera publica como na
privada (1). A violéncia sexual causa muitos agravos
para a salde como danos fisicos, morte, morbidades
resultantes de doengas sexualmente transmissiveis,
entre outros (2). Porém, a gravidez decorrente do estupro
se destaca pela complexidade dos impactos na esfera
emocional, familiar, social ou biolégica. Para muitas
mulheres essa gestacdo indesejada € entendida como
uma segunda violéncia, impossivel de ser mantida até o
término, recorrendo muitas vezes ao aborto (3). Assim,
faz-se necessario o cumprimento das leis que garantem
o direito a pratica do aborto as vitimas que sofreram tal
abuso. O objetivo desse projeto é avaliar as
caracteristicas sociodemograficas das mulheres que
solicitaram o aborto legal em um servico publico de
saude apos sofrerem violéncia sexual.

Resultados e Discusséao

A idade média das mulheres foi de 23+9,2, sendo a faixa
etéria mais frequente entre 10 a 20 anos (36,6%). Dentre
as caracteristicas das mulheres, 78% eram brancas e
72% solteiras. Quanto a renda mensal, 50% das
mulheres possuiam renda baixa de até 5 salarios
minimos e 45% das mulheres possuem nivel de
escolaridade até o ensino fundamental. Das mulheres
gue solicitaram o aborto legal, 32% s&o estudantes e
41% trabalham fora, o que as deixa mais suscetiveis a
violéncia. A maioria relatou desconhecer o agressor em
62% dos casos e solicitou o aborto com até 12 semanas
de gestacdo (63,4%). Apenas 2,3% das mulheres
apresentaram complicacdes decorrentes da curetagem e
a situacao psicolégica mais encontrada foi bem em
32,8% dos casos no pos-aborto. Ao comparar as
variaveis estudadas entre as faixas etarias, encontramos
diferenca significativa entre adolescentes (até 20 anos de
idade) e adultas (mais de 20 anos). A diferenca entre o
tipo de agressor nas duas faixas, nas adolescentes 58%
eram conhecidos e nas adultas 75% eram
desconhecidos, esta relacionada, provavelmente, ao fato

de adolescentes serem mais suscetiveis a esse tipo de
violéncia, principalmente com agressores que fazem
parte de sua rotina e exercem maior dominio sobre o
siléncio das mesmas. Quanto a vida sexual prévia, 65%
das adolescentes ndo possuiam vida sexual, enquanto
92% das adultas sim, essa diferenca era esperada uma
vez gque o grupo de adolescentes incluem mulheres muito
jovens (10 anos de idade) e assim, o ndo uso de
contracepcao anterior pelas adolescentes é explicado por
muitas ndo terem vida sexual prévia, porém mais da
metade das mulheres adultas também né&o faziam uso.
Metodologia: Estudo descritivo retrospectivo com 131
mulheres que realizaram aborto legal decorrente de
violéncia sexual no Ambulatério de Atendimento Especial
do Departamento de Tocoginecologia do Centro de
Atencdo Integral da Mulher (CAISM) da Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP) no periodo de 1994 a
2014. Os testes utilizados para avaliar possiveis
associa¢fes foram o qui-quadrado e/ou o teste exato de
Fisher.

Conclusodes

Podemos relacionar a maior ocorréncia de violéncia
sexual entre estudantes e mulheres que trabalham fora,
por elas estarem mais expostas a situacdes que facilitam
a violéncia, e entre as adolescentes por agressores
conhecidos, uma vez que esta populacdo € mais
vulneravel. Além disso, acreditamos que estes nimeros
sejam subestimados em virtude da falta de orientacéo e
medo/ vergonha das mulheres procuram um servico de
salide para realizarem o aborto seguro.
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