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A Identidade Nacional e a Cozinha Brasileira: uma analise sobre a construcéo de tradigdes
no hibridismo hierarquico

Laura Nice Dias da Silva *, Mariana Miggiolaro Chaguri.

Resumo

Pelo debate das construcdes das tradigbes brasileiras, em plano regional e de nagao, a cozinha como “parte importante
do mecanismo lusitano de colonizagdo™ é um dos espacos de definicdo da identidade nacional brasileira. Este projeto
executou um movimento sociolégico em direcédo a alimentagdo ao trabalhar o Movimento Regionalista do Nordeste e a
teoria elaborada por Gilberto Freyre durante os anos 1920, 30 e comeco dos 40, em paralelo a obra de Camara
Cascudo, Historia da Alimentag&o no Brasil. Com este enfoque, a comida atua como patrimdnio comum de uma nagéo,

na qual, a concepc¢éo do hibridismo é fator de genuinidade a cultura brasileira.
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Introducéo
O argumento de Gilberto Freyre, da qualidade hibrida da
nossa sociedade e da falta de um tipo determinado de
sujeito nacional, consequéncia da adaptacéo lusitana e
africana as terras sul-americanas, a miscigenagdo atua
como elemento capaz de produzir a autenticidade
brasileira. A proposta deste projeto, ao pensar a
confluéncia entre Gilberto Freyre e Camara Cascudo,
considera a cozinha brasileira, sua histdria e receitas,
como objeto privilegiado para definir a tradicdo a partir e
por meio da miscigenacdo, na tentativa de testar a
hipétese de que o regionalismo tradicional atua como um
marcador da identidade. As obras de referéncia para a
execucdo da pesquisa sdo Regido e Tradicdo e o
Manifesto Regionalista, de Gilberto Freyre e Historia da
Alimentacdo no Brasil, de Camara Cascudo. O objetivo
do projeto é analisar o Movimento Regionalista do
Nordeste, contexto histérico, pardmetros e alcances.
Resultados e Discusséo

O foco da pesquisa esta no estabelecimento de conexao
entre o0 Movimento Regionalista do Nordeste e a
influéncia na construcdo do conceito de identidade
nacional brasileira. Um ponto relevante da pesquisa € a
utilizacdo da cozinha nacional como ambiente, para
investigar os caminhos da composi¢do da tradicdo no
interior do hibridismo e, dentro do mesmo contexto
historico-social, investigar o papel da alimentagao
nacional na elaboracdo de uma identidade brasileira. A
compreenséo de nagédo, devido ao seu carater subjetivo
e imaginativo, varia de acordo com as possiveis
apropriagfes do contexto historico, politico e cultural do
territorio referente, constituindo-se como um ideal? .A
solucdo em transformar a mistura racial como qualidade
positiva brasileira, faz parte do argumento defendido na
principal obra de Gilberto Freyre, Casa-Grande &
Senzala. O Movimento Regionalista posiciona o debate
sobre tradicAo ancorado em elementos da cultura
popular como solucdo aos problemas nacionais. O
esforgco do “movimento regionalista, tradicionalista e, a
seu modo, modernista” de renovacao cultural opera de
dentro para fora3 sem modificagdo da estrutura social: &
na manutencdo do sistema patriarcal aliada aos
elementos internos das regides que se encontram as
solugBes nacionais. No que tange a alimentacdo, na
divisdo e confluéncias das cozinhas regionais que se
entende o padrdo da cozinha nacional.

Figura 1. llustracdo de Cicero Dias para obra Regido e
Tradicdo, de Gilberto Freyre.

Consideracdes Finais

A organizagéo de Histéria da Alimenta¢@o do Brasil, de
Camara Cascudo, concorda com a qualidade hibrida da
nossa sociedade e a falta de um tipo determinado de
sujeito nacional ao estabilizar em trés bases principais a
cozinha brasileira: amerindia, portuguesa e africana. Este
posicionamento confirma a hipotese de que a cozinha
brasileira ao ser trabalhada como um patriménio comum
deve seguir o mesmo critério do ideal nacional, ou seja,
hibrida e hierarquica em sua constituicdo. A idealizagédo
da cozinha nacional é fruto da construcéo realizada por
tradicionalistas que atuaram, direta ou indiretamente, no
Movimento Regionalista do Nordeste.
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