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Resumo

Considerando que a ma oclusdo afeta diretamente a estética da face e do sorriso, uma aparéncia
desagradavel pode levar a um impacto negativo na qualidade de vida. Qualidade de vida relacionada a
salude é um termo usado para avaliar como a dor e/ou desconforto afetam o bem-estar do individuo. Maior
parte dos trabalhos que investigam o impacto da méa oclusdo na qualidade de vida foi realizado em
adolescentes. O objetivo deste estudo foi associar a presenca da ma oclusdo a fatores contextuais de
gualidade de vida e exclusdo social em individuos de 7 a 10 anos de idade. Metodologia: estudo
epidemiolégico, observacional, transversal e analitico realizado com 1.256 criancas de 7 a 10 anos de idade
selecionadas em 11 escolas publicas da cidade de Piracicaba (Sdo Paulo, Brasil) a partir de amostragem
probabilistica por conglomerados. Calculou-se o tamanho da amostra baseado em estudos anteriores para
a cérie dentaria e problemas oclusais, considerando que 50% das criancas na faixa etaria entre 7 e 10 anos
apresentam m4 ocluséo, admitindo-se um erro amostral de 5%, nivel de confianca de 95%, perda amostral
de 20% e erro de desenho igual a 2, obtendo-se uma amostra minima de 924 individuos selecionados
aleatoriamente. Foram excluidas criangas que ja haviam realizado ou encontravam-se em tratamento
ortoddntico, além de problemas fisicos ou psiquicos que pudessem impedir a realizacdo dos exames. Os
dados foram coletados através questionarios estruturados e exame clinico odontolégico. Para a
determinacéo da vulnerabilidade social, foram utlizados os dados disponibilizado pelo Instituto de
Pesquisas e Planejamento de Piracicaba. Os bairros foram agrupados segundo o critério utilizado em niveis
com variagdo de -1 a 1, e denominados de A (menor exclusdo) a E (maior exclusédo). A influéncia da ma
oclusdo na qualidade de vida foi determinada por meio do CPQg. O exame clinico avaliou aspectos
relacionados a ma oclusdo baseado nos critérios de Foster; Hamilton (1969) and Grabowski et al. (2007).
Conclusdo: o aumento da idade associada a maior exclusdo social é o melhor modelo explicativo para a
determinacéo do aparecimento dos problemas oclusais.
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apresentaram algum tipo de ma oclusdo.
Considerando a analise bivariada segundo o0s
niveis, considerando o individuo, o género néo
apresentou significancia estatistica; a idade,
apresentou diferenca estatisticamente significativa
(p<0,05). No segundo nivel contextual) a variavel
independentes nivel de exclusdo social apresentou
significancia estatistica (p<0,05)

Conclusdes

O aumento da idade associada a maior exclusao
social € o melhor modelo explicativo para a
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IConsiderando que a ma oclusdo afeta
diretamente a estética da face e do sorriso, uma
aparéncia desagradavel pode levar a um impacto
negativo na qualidade de vida. Qualidade de vida
relacionada & salde é um termo usado para
avaliar como a dor e/ou desconforto afetam o
bem-estar do individuo. Maior parte dos trabalhos
gue investigam o impacto da m& oclusdo na
gualidade de vida foi realizado em adolescentes.
O objetivo deste estudo foi associar a presenca
da mé& oclusao a fatores contextuais de qualidade

de vida e exclusdo social em individuos de 7 a 10
anos de idadenserir o texto: letra Arial 10.

Resultados e Discusséo |

Foram examinados 1.256 individuos
(47,21% masculinos e 52,79% femininos) na faixa
etaria de 7 a 10 anos. A amostra foi dicotomizada
pela faixa etaria em 7-8 (51,5%) e 9-10 (48,5%) e
pelo nivel de exclusdo social (alta e baixa), sendo
que, 45,06% vivem em area de alta exclusdo
social. Do total de individuos examinados, 92,1%

determinacdo do aparecimento dos problemas
oclusais
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