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Resumo

Trata-se de um estudo prospectivo dividido em duas partes: 1. Estudo piloto com a inclusdo de pacientes
com cancer de cabecga e pescogo em tratamento com cisplatina e radioterapia, para analises de estresse
oxidativo urinario antes e 0-12 horas ap6s o primeiro ciclo de quimioterapia pelos testes TBARS e FOX-2. 2.
Amostras de sangue de pacientes com mesmo tipo de cancer e tratamento foram obtidas antes e 5 dias
apos o primeiro ciclo de quimioterapia para determinacdo do estresse oxidativo celular através dos testes
MitoSox Red e Amplex Red. Na parte 1 foram incluidos 10 pacientes, que apresentaram uma variagdo no
teste TBARS de 0,04+0,02 para 0,05+0,03 nmol TBARS /mg creatinina, e no FOX-2 de 8,28+5,13 para
16,30+7,37 umol peroxidos /mg creatinina. Na parte 2 foram incluidos 5 pacientes até o momento, que
apresentaram uma diminui¢cdo do estresse oxidativo celular variando de 302,01+123,00 para 235,00+132,49
U.AF. no MitoSox Red e de 1,08 x107*+8,70x10™"° para 8,81 x107'°+86,89x10™"® H,0,/s no Amplex Red.
Palavras Chave: cisplatina, estresse oxidativo, oncologia.

Introducao

O tratamento mais efetivo para o céncer de
cabeca e pescoc¢o consiste na quimioterapia com
altas doses de cisplatina concomitante a
radioterapia1. Entretanto, a cisplatina tem seu uso
limitado devido as suas toxicidades causadas
principalmente por estresse oxidativo. Trata-se
de um estudo prospectivo realizado no
ambulatoério de Oncologia Clinica do Hospital de
Clinicas da Unicamp. O trabalho foi dividido em
duas partes: 1. Estudo piloto realizado em
agosto/2014 — janeiro/2015, que contou com a
inclusdo de pacientes com céncer de cabega e
pescoco em tratamento com cisplatina e
radioterapia para andlises de biomarcadores
estresse oxidativo urinario antes e 0-12 horas
ap6s o primeiro ciclo de quimioterapia, pelos
testes TBARS® (malondialdeido) e FOX-2°
(peroxidos) 2. Inicio em fevereiro/2015 - até o
momento, onde amostras de sangue de pacientes
com mesmo tipo de cancer e tratamento foram
obtidas antes e 5 dias apds o primeiro ciclo de
quimioterapia para determinacdo do estresse
oxidativo celular através da realizacéo dos testes
MitoSox Red* e Amplex Red”.

Resultados e Discussao

1. Estresse oxidativo urinario

Foram incluidos 10 pacientes. No teste TBARS,
houve um aumento na quantidade de TBARS,
variando de 0,04+0,02 para 0,05+0,03 nmol /mg
creatinina. No teste FOX-2 observou-se um
aumento na quantidade de peréxidos, variando de
8,28+5,13 para 16,30+7,37 ymol /mg creatinina.

2. Estresse oxidativo celular

Foram incluidos até momento 5 pacientes. Os
testes MitoSox Red e Amplex Red apresentaram
diminuicdo do estresse oxidativo celular apés a
quimioterapia variando de 302,01£123,00 para
235,00£132,49 U.AF. no MitoSox Red e de 1,08
x107+8,70x10™" para 8,81 x10'°+86,89x10™"°
H.O./s no Amplex Red.

Conclusoées

Conclui-se que houve um aumento do estresse
oxidativo urinario apos o primeiro ciclo de
quimioterapia nos pacientes estudados. Quanto
ao estresse oxidativo celular, houve uma
diminuigdo apos o primeiro ciclo, no entanto, ha a
necessidade de inclusdo de um maior numero de
pacientes.
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