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Avaliacdo da prevaléncia de lesdes precursoras de cancer de colo do
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Resumo

Introducao: O cancer de colo de Gtero é a quarta neoplasia maligna mais frequente no mundo nas
mulheres, sabe-se que a doenca se desenvolve a partir de lesdes decorrentes da infeccédo pelo HPV. A
deteccéo e o tratamento adequado das lesbes pré-invasoras € a base da prevencao deste cancer. De
acordo com as Diretrizes Brasileiras, mulheres submetidas a histerectomia total por lesées benignas, sem
histdria prévia de diagndstico ou tratamento de lesBes cervicais de alto grau, podem ser excluidas do
rastreamento, desde que apresentem exames anteriores normais. Objetivos: Avaliar a prevaléncia de
resultados citolégicos no rastreamento de cancer em mulheres histerectomizadas e néo histerectomizadas,
por razdes benignas ou ndo. Métodos: Este sera um estudo de corte transversal de avaliagéo de
prevaléncia de resultados citologicos. Serdo avaliados resultados de exames realizados para fins de
rastreamento de 2000 a 2012. A analise dos resultados citoldgicos sera feita a partir do banco de dados do

laboratério de Citopatologia do CAISM/Unicamp.
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Introducao

O céancer de colo de Utero é a quarta neoplasia
maligna mais frequente no mundo nas mulheres,
sabe-se que a doenca se desenvolve a partir de
lesdes decorrentes da infec¢do pelo HPV. A
deteccdo e o tratamento adequado das lesBes
pré-invasoras é a base da prevencdo deste
cancer. O método mais utilizado mundialmente
para o rastreamento populacional é a citologia
oncolégica (CO). De acordo com as Diretrizes
Brasileiras para o rastreamento do cancer de colo
do utero, mulheres submetidas a histerectomia
total por lesdes benignas, sem histéria prévia de
diagnéstico ou tratamento de lesdes cervicais de
alto grau, podem ser excluidas do rastreamento,
desde que apresentem exames anteriores
normais. Apesar dessas recomendacdes, ainda
um percentual significativo de exames sé&o
realizados desnecessariamente em nosso meio.

Resultados e Discussao

Considerando toda a regido de Campinas, entre
2000 e 2012, 2.512.039 exames citoldgicos foram
realizados, sendo que 53.891 em mulheres
previamente submetidas a histerectomia sem
registro de doenca neoplasica no colo do utero.
No Hospital da Mulher Dr. José Aristodemo Pinotti
— CAISM /UNICAMP 2.098 exames qualidade
satisfatéria foram realizados em mulheres
previamente submetidas a histerectomia, sendo
1.904 na rotina do rastreamento e 194 para
controle de exame preventivo previamente
alterado. Dos 194 exames realizados para
controle de citologia prévia alterada, 58
apresentaram resultados alterados, ou seja,
29,9%. Dos 1904 exames realizados com a
finalidade de rotina preventiva, apenas 46

apresentaram resultados alterados, ou seja, 2,4%
(OR=17,23; 1C95%=11,27-16,33).

Tabela 1. Prevaléncia por 100.000 exames de
resultados alterados em 53.891 exames
realizados em mulheres com e 2.458.148 exames
em mulheres sem histerectomia prévia.

Raz&o de prevaléncia

Resultado Com histerecomia Sem histerectomia
(1C95%)

ASC 0,13% 0,93% 0,14 (0,11-0,17)
LSIL 0,04% 0,51% 0,08 (0,06-0,13)
HSIL/scC 0,03% 0,26% 0,13 (0,08-0,20)
TOTAL 0,20% 1,70% 0,12 (0,10-0,15)

Conclusoes

A prevaléncia de resultados alterados dos
exames citolégicos (Teste de Papanicolaou) em
mulheres submetidas a histerectomia por razdes
ndo neoplasicas foi significativamente menor em
relagdo as mulheres com utero. As mulheres
submetidas a histerectomia com antecedentes de
lesdo neoplasica do colo do Utero apresentam
maior risco de ter um resultado alterado do que
aguelas submetidas ao exame de Papanicolaou
sem 0s mesmos antecedentes.
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