
XXIII Congresso de Iniciação Científica da UNICAMP 

 
 
Efeito de métodos de polimerização sobre dureza e brilho de superfície de 

resinas acrílicas ativadas termicamente 

Thaís E Fava (IC), Rafael L X Consani (PQ), Moises C F Nogueira (PG). 

Resumo 
O objetivo neste estudo foi avaliar o efeito de métodos de polimerização na dureza e brilho de superfície de 

resinas acrílicas ativadas termicamente. A dureza e o brilho de superfície de resinas acrílicas ativadas 

termicamente (Clássico e Vipi) foram diferentemente influenciadas pelos métodos de polimerização (água 

aquecida em ciclo longo ou micro-ondas). 
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Introdução 

A dureza da resina acrílica tem sido 
frequentemente utilizada como um índice da 
capacidade do material de resistir ao desgaste e 
à abrasão e pode ser usada para comparar 
materiais similares

1
. 

A manutenção do brilho da superfície da resina 
acrílica obtido no polimento é um fator importante 
na higienização da prótese total porque o 
desgaste com escovas e abrasivos pode ocorrer 
durante a limpeza mecânica da base.  
Alguns trabalhos mostraram que a alteração 
dimensional linear, dureza e resistência ao 
impacto de resinas acrílicas foram influenciadas 
por diferentes ciclos de polimerização

2,3
, assim 

como a desinfecção  simulada por  microondas  
não  mudou  essa  influência

4
. 

O objetivo neste estudo foi avaliar o efeito de 
métodos de polimerização na dureza e brilho de 
superfície de resinas acrílicas ativadas 
termicamente. 

Resultados e Discussão 

Houve diferença significativa pelo teste de Tukey 
(5%) nos valores de dureza entre a resina 
polimerizada por energia de microondas Onda 
Cryl (Clássico) e as polimerizadas 
convencionalmente Clássico e VIPI, o mesmo 
ocorrendo com a resina Vipi Wave. Houve 
diferença nos valores de brilho entre as resinas 
acrílicas e métodos de polimerização.  
Estudos anteriores alegam que a dureza de 
superfície não seria influenciada pelo tipo de 
resina acrílica

5,6
; outro estudo avaliou o efeito dos 

ciclos de polimerização sobre a alteração 
dimensional linear, dureza e resistência de 
impacto de resinas acrílicas, que mostrou que 
estas propriedades foram afetadas de maneira 
diferente após demuflagem e armazenamento em 
água a 74°C durante 7 e 30 dias

3
. Em outra 

investigação
7
 mostrou diferença na dureza entre 

resinas ativadas convencionalmente, por ebulição 
e micro-ondas.  
A rugosidade da superfície e brilho são materiais-
dependentes e influenciadas pelo tempo de 
polimento das amostras e força aplicada sobre as 
mesmas. Os padrões na melhora da rugosidade e 
brilho variam entre os materiais; porém, o brilho 
de superfície parece ser mais consistente do que 
a rugosidade, apesar de sua estreita associação

2
. 

A relação inversa entre o brilho-rugosidade e 
coeficiente de dispersão é devida ao aumento da 
reflexão difusa de superfícies mais ásperas, ou 
então, devido ao índice de dispersão mais 
elevado, ou ambos

9
, o que pode reforçar os 

resultados deste estudo. 

Conclusões 

Dureza e brilho de superfície de resinas acrílicas 

ativadas termicamente foram diferentemente 

influenciadas pelos métodos de polimerização. 
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