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Resumo

Este trabalho se propde a avaliar a resisténcia a flexdo e a dureza Knoop de resinas compostas indicadas
para restauracdes indiretas e diretas apds envelhecimento térmico. Foi utilizado na pesquisa uma nova
classe de resina composta indireta que foi desenvolvida. Este material € composto por nanoceramicas
embebecidas em uma matriz resinosa altamente polimerizada, que possibilita a confec¢cdo de pecas
protéticas através do Sistema CAD\CAM (computer- aided design\ computer-assisted manufacturing),

fornecido em blocos.
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Introducédo

Recentemente, as resinas compostas indiretas
foram introduzidas na tentativa de solucionar
alguns problemas presentes nas restauragdes de
ceramica e resinas diretas convencionais. !

O objetivo deste estudo é avaliar as propriedades
mecanicas quanto a resisténcia a flexdo e a
dureza Knoop das resinas indicadas para
restauracdes indiretas Lava Ultima (3M\ESPE) e
Solidex (Shofu), e a resina direta direta Z250
(BM\ESPE) apds o envelhecimento térmico.

Resultados e Discussao |

Os dados obtidos no teste de Microdureza Knoop
passaram pela analise de variancia que apontou
F igual a 167,7 significativo em nivel de 5% de
probabilidade (p<0,0001). Em seguida foi aplicado
o teste de Tukey, seu resultado mostrou que a
maior média foi demostrada pelo sistema Lava
Ultimate ndo envelhecido, que apresentou
diferenca estatistica para as resinas compostas
Z250 e Solidex. Quando o mesmo sistema
restaurador foi comparado entre si, antes e
depois do envelhecimento ndo houve diferenca
estatistica significativa.

Os dados do ensaio de resisténcia a flexdo
passaram pela analise de variancia que apontou
F igual a 218,16 significativo em nivel de 5% de
probabilidade (p<0,0001). Quanto ao teste de
Tukey, a maior média foi apresentada pelo
sistema Lava Ultimate envelhecido que
apresentou diferenca estatistica significativa para
a resina Z250 e Solidex. Quando o mesmo
sistema € comparado entre si, antes e depois do

envelhecimento apenas a resina Solidex
apresentou diferenca estatistica significativa.

Durante o0 desenvolvimento deste projeto a
3M/ESPE, empresa que fabrica o sistema Lava
Ultimate, retrou o mesmo do mercado
odontoldégico brasileiro dificultando a discusséo e
a futura publicacdo deste estudo.

Conclusoes

O sistema Lava Ultimate apresentou o melhor
comportamento em relacdo aos ensaios de
microdureza e resisténcia a flexdo o que poderia
dar suporte a sua indicagdo como material
restaurador provisoério.

A resina composta para restauracbes diretas
Z250 apresentou comportamento intermediario
em relagdo aos ensaios de microdureza e
resisténcia a flexdo e a resina composta indicada
para restaurag@es indiretas Solidex apresentou o
pior comportamento em relacdo as propriedades
fisicas estudadas.

O envelhecimento das amostras através de ciclo
térmico diminuiu a resisténcia a flexdo somente
da resina composta indicada para restauracdes
indiretas Solidex.
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